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ٕٓش 02ٌزطٌٛش وؤّ حٌؼخٌُ ٌىَس حٌميَ طلضىٍحٓش طل١ٍ١ٍش ٥ٌىحءحص حٌوطط١ش حٌٙـ١ِٛش 

 0202ر٠ُٛ١ٍٕٕيح

 .ى / ٍحثي كٍّٟ ٠ٍِخْ *أ                                                                               

 ِيكض حٌغ٠َذ ارَح١ُ٘ *                                                                              
  -ــ المقدمة:0

تعتبر كرة القدم الرٌاضة الشعبٌة الأولى عالمٌا  وتحتل مكانة بارزة بيٌن بياقً الألعياب الرٌاضيٌة المختلفية ، حٌيث ٌحيرص   

 المشاهد على متابعة مبارٌات كرة القدم لما تضٌفه من متعة وبهجة .

اللعبية والوصيول إليى البطيولات العالمٌية وتحقٌيق كما تحظيى باهتميام الهٌبيات والمؤسسيات والحكوميات للارتقياء بمسيتوى 

 أفضل النتابج من خلال التخطٌط العلمً المدروس وتناول هذه اللعبة بالدراسة والتحلٌل.

م( أن مفهيوم الخطيط فيً كيرة القيدم ٌتكيون مين تليك التحركيات  الإٌجابٌية  التيً ٌقيوم بهيا 7110وٌوضح حسن أبيو عبيده )

المنييافس، بحٌييث  ىاليية الهجييوم و اليدفار بصييورة فردٌيية أو جماعٌية بهييدؾ تحقٌييق الفيوز عليياللاعبيون أثنيياء المبيياراة فيً ح

تهييدؾ هييذه الخطييط إلييى تحدٌييد أنسييب الوسييابل والتحركييات الإٌجابٌيية التييً ٌسييتطٌع ميين خلالهييا المهيياجمٌن والمييدافعٌن ميين 

 (023:  4تحقٌق الهدؾ. ) 

 مشكلة البحث :-7
رة القدم بتطوٌر الحالة التدرٌبٌة للاعب من خلال التكامل فيً كافية الجوانيب )البدنٌية ٌهتم التدرٌب الرٌاضً الحدٌث فً ك   

الذهنٌة( وحتى ٌمكن تطوٌرها و الارتقاء بمستوى اللاعبٌن لابد من معرفة ما أظهرتيه  –النفسٌة  -المهارٌة  –الخططٌة  –

 نتابج البحوث التً أجرٌت على لاعبٌن ذوي مستوٌات رٌاضٌة عالمٌة.

م( إن الخطط ما هً إلا محاولة لاستخدام القيدرات البدنٌية و المهارٌية و النفسيٌة و الذهنٌية 0994وضح مفتً إبراهٌم )وٌ 

للاعبً الفرٌق من خلال تحركيات معٌنية طبقيا لظيروؾ المبياراة بهيدؾ الحيد مين ممٌيزات الفرٌيق المنيافس و الاسيتفادة مين 

 (79:  06نقاط ضعفه لتحقٌق الفوز للفرٌق. )

م( إن القدرة على التنفٌيذ الخططيً السلٌـيـم بشيقٌه الهجيومً و اليدفاعً 0995شٌر إبراهٌم شعلان و عمرو أبو المجد )وٌ 

هو العامل الحاسـم للفـوز بالمبارٌات ، فقد تكتمل عناصر كل مين اللٌاقية البدنٌـيـة و المهارٌية الأساسيٌة و الصيفات الإرادٌية 

 (00: 0والتنفٌذ الخططً. ) للاعبً الفرٌق و ٌكون الفاصل بٌنهم ه

م( عليى إن 7115( ، رفياعً مصيطفى )7117م( ، مفتً إبيراهٌم )7111وٌتفق كل من محمد كشك و أمر الله البساطً ) 

: 03الهجوم ٌعنً الحالة أو الوضع الذي ٌصبح فٌه لاعبيً الفرٌيق لحظية اميتلاك فيرٌقهم للكيرة و أصيبحت فيً حوزتيه . ) 

748( ،)02  :091 ( ، )6  :024 ) 

م( إن انتشار الطرق الدفاعٌة المختلفة وتطور أسالٌب الضؽط والرقابية عليى 0993وٌرى كل من طه إسماعٌل و آخرون ) 

المهيياجمٌن بأشييكالها المختلفيية قييد صييعب ميين مهميية المهيياجمٌن و حييرمتهم ميين المسيياحة و الوقييت اللازمييٌن للتحييرك أو 

 (004:  8التصوٌب خصوصا داخل و حول منطقة الجزاء. )

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ٚأٌؼخد  لُٔ ٔظ٠َخص ٚططز١مخص ح٤ٌؼخد ح٠ٌَخ١ٟش طي٠ٍذ وَس حٌميَ  ٍٚث١ْ أٓظخً : ٍحثـي كٍّٟ ٠ٍِـخْ / ى.ح*

 .ؿخِؼش رٍٛ ٓؼ١ي  - و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ح٠ٌَّد                               

 .طَر١ش ٠ٍخ١ٟش رّلخفظش ح٦ّٓخػ١ٍ١ش ( أ ) ِؼٍُ أٚي :   ِيكض حٌغ٠َذ ارَح١ُ٘  *
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م( إن اسيتخدام الميدافعٌن للضيؽط السيرٌع عليى الكيرة و رقابية رجيل لرجيل فيرض عليى 7117)  Williamوٌوضيح ولٌيام 

المهاجمٌن استخدام العدٌد من الخطط الهجومٌة للحد من رقابة المدافعٌن ، مثل اللعب باتسيار و بعميق بالإضيافة إليى تؽٌٌير 

 (45:  77المكان بعد تمرٌر الكرة . )

ن الهجوم لٌس موقؾ أو اثنٌن أو حتيى مواقيؾ ليبعض التحركيات الهجومٌية ولكنيه م( إلى أ7115وٌشٌر رفاعً مصطفى )

مجموعيية كبٌييرة لا حصيير لهييا ميين المواقييؾ و التصييرفات التييً ٌجييب أن ٌكتسييبها اللاعييب حتييى ٌصييبح لدٌييه مخييزون ميين 

لهجيوم الأساسيٌة ( كميا إن اميتلاك اللاعبيٌن للعدٌيد مين خطيط ا027:  6التحركات التً ٌسيتخدمه فيً المواقيؾ المختلفية. )

 ٌتٌح لهم اختٌار أفضلها ٌما ٌتناسب مع مواقؾ اللعب المختلفة أثناء المباراة.

م( إن الخطط الهجومٌة هً نور من أنوار خطط اللعب المستخدمة فً ؼضون 0991وٌرى محمد حسن علاوي )
محاولة الهجوم للتؽلب على المنافس  المنافسات الرٌاضٌة و التً تتمٌز بعنصر المبادأة و التً تشكل نقطة الانطلاق فٌها

 (724:  07مع مراعاة عدم إؼفال النواحً الدفاعٌة. )

م( إن تنور الخطط الهجومٌة لدى لاعبً الفرٌق ٌصعب على مدافعً الفرٌق المنافس 7110) Edwardوٌوضح ادوارد 

 (79:  71اختٌار الطرق الدفاعٌة المناسبة لهذا الهجوم. )

م( انه من خلال الخطط الهجومٌة ٌتحرك اللاعبون بوعً و فهم و إدراك حسب ظروؾ 7110ده )وٌشٌر حسن أبو عب    
:   4و مقتضٌات المباراة و دور كل لاعب فً الفرٌق أثناء الهجوم بهدؾ تحقٌق الفوز و إحراز اكبر عدد من الأهداؾ. ) 

029) 

بها أن الفرٌق ٌصبح فً حالة هجوم لعدد ٌتراوح ما م( فً إحدى الدراسات التً قام  7117وقد توصل مفتً إبراهٌم )    
مرة فً المباراة الواحدة فً المتوسط، لذلك ٌرى إن الخطط الهجومٌة الأساسٌة هً ركٌزة العمل الجماعً  65 – 45بٌن 

للفرٌق خلال الهجوم، و هً التً تحدد مدى تماسكه و انتشاره و تحركه كوحدة واحدة ولابد أن ٌتقن الفرٌق  الخطط 
 (71،09:  02صورة المناسبة.)الهجومٌة الأساسٌة حتى ٌتمٌز هجومه بالترابط و ٌظهر بال

ومن خلال عمل الباحث كمدرب بقطار الناشبٌن بالنادي الاسماعٌلى وإجراء العدٌد من المقابلات الشخصٌة التً قام بها    
الباحث مع بعض مدربً المراحل السنٌة المختلفة للتعرؾ على محتوى الخطط الهجومٌة التً ٌتم تنفٌذها من خلال 

و كٌفٌة تطبٌقها قد لاحظ عدم اهتمام المدربٌن بتدرٌب اللاعبٌن على الأداءات الخططٌة الهجومٌة البرنامج الموضور 
بشكل متكامل وأن بعض المدربٌن وخاصة على مستوى الناشبٌن والشباب لٌس لدٌهم بدابل أو حلول خططٌة ٌستطٌعون 

لمواقؾ الهجومٌة وخاصة عندما تواجه فرقا  على أن ٌفاجبوا بها المنافس ، مما ٌفقد لاعبٌهم القدرة على مواجهة بعض ا
 المستوى العالمً.

وتكمن أهمٌة هذه الدراسة فً كونها محاولة من الباحث لتطوٌر مستوى الأداء الخططً الهجومً للاعبً كرة القدم   
ططٌة الهجومٌة لتنفٌذ خطط اللعب والفوز فً المبارٌات عن طرٌق استحداث بدابل وحلول خططٌة باستخدام الأدوات الخ

وتوصٌة المدربٌن بوضع نتابج هذه الدراسة ضمن البرنامج التدرٌبً ، نظرا للدور الهام الذي تلعبه الأداءات الخططٌة 
الهجومٌة فً الارتقاء وتطوٌر مستوى أداء اللاعبٌن وقدراتهم الخططٌة الهجومٌة فً المبارٌات مما قد ٌساعد فً تطوٌر 

 نتخبات الناشبٌن والشباب .كرة القدم المصرٌة خاصة لم

 -أهداؾ البحث: -3

 ٌهدؾ هذا البحث إلى التعرؾ على الأداءات الخططٌة الهجومٌة للفرق المشتركة فً البطولة من خلال :  

 ترتٌب الأداءات الخططٌة الهجومٌة الأكثر استخداما  فً البطولة لدى عٌنة البحث  .0

 مبارٌات عٌنة البحثعلاقة الأداءات الخططٌة الهجومٌة بنتابج   .7

 نسب مساهمة الأداءات الخططٌة الهجومٌة المستخدمة فً نتابج المبارٌات . .3
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 فروض البحث: -4

 ٌوجد تباٌن فً ترتٌب الأداءات الخططٌة الهجومٌة الأكثر استخداما فً البطولة لدى عٌنة البحث. -0

 1وجد علاقة طردٌة بٌن الخطط الهجومٌة وبٌن نتابج المبارٌات  -7

 1ن فً نسب مساهمة الأداءات الخططٌة الهجومٌة المستخدمة فً نتابج المبارٌات وجد تباٌ -3

 المصطلحات المستخدمة فً البحث : -5

 ًالأداء الخططً الهجوم : 
:   02ٌعنً الأداء الخططً الهجومً فً كرة القدم كل التحركات التً ٌقوم بها الفرٌق حٌنما تكون الكرة فً حوزته.)  

09  ) 

  : الهجوم 
ٌعنى الهجوم فً كرة القدم " أنه الفرٌق المستحوذ على الكرة أثناء المباراة"، فمن خلال الهجوم ٌمكن للفرٌق أن ٌتحكم    

 (09:  02فً مجرٌات المباراة وتهدٌد مرمى الفرٌق المنافس باستمرار.) 

 المباراة تحلٌل :  
المباراة سواء أداء هجومً أو دفاعً بالكرة أو هو توصٌؾ لكل ما ٌؤدٌه اللاعب أو مجموعة من اللاعبٌن خلال شوطً 

 (783:5بدون كرة وفقا  لواجبات ومحددات متفق علٌها مسبقا  وتسجل فً استمارات التحلٌل الخاصة بذلك. )
 

 الإطار النظري:  -6

 :  تحلٌل المبارٌات وأهمٌته فً كرة القدم- 
المدرب والتً تساعده فً   التعرؾ على الإٌجابٌات والسلبٌات إن تحلٌل المبارٌات فً كرة القدم تعد أهم وأصعب واجبات  

 المصاحبة لأداء اللاعبٌن أثناء المباراة .
م( انه ٌجب تحلٌل وتقٌٌم كل مباراة   ٌؤدٌها الفرٌق حتى ٌستفٌد 0992وٌؤكد كلا من إبراهٌم شعلان وعمرو أبو المجد ) 

، وعلى المدرب أن ٌعتمد فً تحلٌله للمباراة  على ملاحظاته اللاعبٌن من الأخطاء الخططٌة والعمل على  تصحٌحها 
المسجلة أثناء المباراة ولكً ٌتمكن المدرب من تسجٌل ملاحظاته خلال المباراة ٌجب أن ٌكون على دراٌة بالمعلومات التً 

 (093:  0ٌرٌد أن ٌسجلها. )

 : خطط اللعب فً كرة القدم 
اللعيب فيً كيرة القيدم تعنيى تليك التحركيات والفعالٌيات الاٌجابٌية التيً ٌؤدٌهيا خطيط ( إليى أن 7101) هٌشٌر حسين أبيو عبيد

 (024:  4اللاعبون أثناء المباراة فً الهجوم والدفار بصورة فردٌة أو جماعٌة بهدؾ تحقٌق الفوز . ) 
 

 الدراسات المرتبطة : -2
 
 

 العربٌة : تأولا  : الدراسا
 

دراسة تحلٌلٌة للأداء الخططً الهجومً لبطولة الأمم الإفرٌقٌية بدراسة عنوانها " (3) م(7116)" حمد أبو الفواٌد قام " أ -0

التعرؾ على الأداء الخططً الهجومً للمنتخبات المشاركة فً البطولة بداٌة مين  "وتهدؾ الدراسة إلىم 7116لكرة القدم 

مبيياراة  00فييرق فييً  8مثلييٌن فييً لاعييب م 061،واشييتملت العٌنيية علييى  الميينهج الوصييفً الثمانٌيية، واسييتخدم الباحييثدور 

خلييق المسيياحات الخالٌيية وكانييت أهييم النتييابج أن خطيية  حتييى النهييابً 8للمنتخييب المصييري بالإضييافة إلييى مبارٌييات دور أل 

اليركلات الحيرة ورمٌية التمياس الأكثير تكيرارا مين  –جماعً هً أكثر خطط خلق المساحات من قبل المنتخبات عٌنة البحيث 

خطية الجييري الحير والسييند فيً الهجييوم مين أكثيير الخطييط  –خطيية التمرٌير فييً ؼٌير اتجيياه الجييري  –خطيط المواقييؾ الثابتية 

 الهجومٌة الأساسٌة أداء.

دراسية تحلٌلٌية ليبعض وسيابل تنفٌيذ الخطيط الهجومٌية بدراسية عنوانهيا " ( 00م()7119) عمرو أبيو المجيد وآخيرونقام  -7

بعيض وسيابل تنفٌيذ إلى التعيرؾ عليى دراسة وتهدؾ ال "م7118القدم الفردٌة للفرق المشاركة  ببطولة الأمم الأوربٌة لكرة

، واسيييتخدم الباحيييث المييينهج م7118الخطيييط الهجومٌييية الفردٌييية للفيييرق المشييياركة ببطولييية الأميييم الأوربٌييية لكيييرة القيييدم 

التمرٌير  الفرٌق الإسيبانً هيو الأفضيل مين حٌيث، وكانت أهم النتابج أن  فرٌق 06مباراة 30،واشتملت العٌنة على لوصفًا

 الناجح بٌنما الفرٌق الألمانً أكثر الفرق للتمرٌر الفاشل.
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علاقتهيا وتحلٌل فعالٌة بعض الأداءات الخططٌية الهجومٌية و الدفاعٌية بدراسة عنوانها "( 08م( )7118نهاد العجمً )قام  -3
فعالٌيية بعييض الأداءات التعييرؾ علييى مسييتوٌات وتهييدؾ الدراسيية إلييى م "7116بنتييابج مبارٌييات كيياس العييالم لكييرة القييدم 

الميينهج  واسييتخدم الباحييث م7116س العييالم لكييرة القييدم أالخططٌيية الهجومٌيية و الدفاعٌيية و علاقتهييا بنتييابج مبارٌييات كيي
% مين نسيبة  51، وكانت اهم النتابج أن مباراة 06فرٌق من خلال  06لاعب ٌمثلون  371، واشتملت العٌنة علىالوصفً

نسيبة  –% مين إنهياء الهجيوم مين المواقيؾ الثابتية 51 –نهاء الهجوم والكرة فً اللعيب التهدٌؾ الكلٌة جاءت من أشكال إ
وجيود علاقية عكسيٌة دالية  –% من المبارٌيات انتهيت بالتعيادل و حسيمت نتابجهيا بيركلات التيرجٌح مين علامية الجيزاء 75

ً معظيم منياطق الملعيب ونتيابج إحصابٌا بٌن كل من الرقابة الصيحٌحة و الضيؽط عليى المهياجم ثيم الاسيتحواذ عليى الكيرة في
 المبارٌات عٌنة البحث.

 

 -الأجنبٌة:الدراسات ثانٌا  : 
 

"وتهيدؾ الدراسية إليى التعيرؾ عليى  " الهجوم فً كرة القدم(بدراسة عنوانها 09) مBouklas  "(7117)بوكلاس قام "  -4

م 7117س العيالم أمبارٌيات كيى ، واشتملت عٌنية البحيث عليالمنهج الوصفًانسب وأفضل طرق الهجوم، واستخدم الباحث 
التعرؾ عليى  –التعرؾ على انسب وأفضل طرق الهجوم  –التعرؾ على انسب طرق الدفار  -وكانت أهم النتابج  لكرة القدم

 أفضل الأوقات للتقدم للهجوم .
 

فيً تحلٌيل الأهيداؾ التيً أحيرزت بدراسية عنوانهيا "مMustafa Ferit& etc all  (7112)مصيطفً فيرت وآخيـرونقيام  -5

 التعيرؾ عليى التحلٌيل الفنيً للأهيداؾ التيً أحيرزت فيً بطولية" وتهدؾ الدراسية إليى 7116بطولة كأس العالم لكرة القدم 
مبياراة ببطولية كيأس العيالم لكيرة القيدم  64هدؾ فً  042، واشتملت العٌنة على  الوصفً ،واستخدم الباحث المنهج كأس

% ميين 06هييدؾ بنسييبة  74% عيين طرٌييق الهجمييات المنظميية63بة هييدؾ بنسيي97،وكانييت أهييم النتييابج  م بألمانٌييا7116
% مين رمٌيات 4أهداؾ بنسيبة  6 % من الركلات الركنٌة8هدؾ بنسبة  07 % من ركلات9هدؾ بنسبة  03الكرات الحرة

 التماس
 

 التعلٌق على الدراسات السابقة : 
 

 -ٌتضح من العرض السابق للدراسات السابقة ما ٌلً :

 م . 7119حتى عام  7117الفترة من عام انحصرت الدراسات فً  -0
 أن الدراسات والبحوث السابقة استخدمت المنهج الوصفً بالأسلوب المسحً. -7
 تنوعت عٌنات البحوث والدراسات ما بٌن المستوى القومً والمستوى العالمً سواء أندٌة أو منتخبات. -3
 أن معظم الدراسات استخدمت استمارات التحلٌل والملاحظة لجمع البٌانات.  -4
 اتفقت معظم الدراسات على ارتفار وإتقان خطط الهجوم ٌرتبط ارتباط وثٌق بالفوز بنتٌجة المباراة. -5

 

 الاستفادة من عرض الدراسات السابقة:

 كٌفٌة اختٌار المنهج الملابم لطبٌعة البحث. .0

 الطرٌقة العمدٌة.اختٌار عٌنة البحث ب .7
 اختٌار الوسابل المناسبة لجمع البٌانات الخاصة بالبحث. .3
 اختٌار انسب وسٌلة لتحلٌل المبارٌات. .4
 التعرؾ على الأسلوب الإحصابً الأمثل والمناسب لطبٌعة البحث. .5
 مساعدة الباحث فً تحدٌد متؽٌرات البحث. .6
 التعرؾ على أسلوب عرض نتابج البحث ومناقشتها. .2
 من التوصٌات التً أوصى بها الباحثون.الاستفادة  .8

 إجراءات البحث : -2

 منهج البحث :

استخدم الباحث المنهج الوصفً باستخدام الأسلوب المسحً من خلال الملاحظة العلمٌة نظرا لملابمته مع طبٌعة هذه 

 الدراسة .
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 مجتمع البحث: 

" والتً أقٌمت خلال الفترة من  7105نٌوزٌلندا  سنه 71ٌشمل مجتمع البحث " مبارٌات كأس العالم لكرة القدم تحت 

 م .71/6/7105م إلى 31/5/7105

 -عٌنة البحث:

سنه بنٌوزٌلندا  71تم اختٌار عٌنة البحث بالطرٌقة العمدٌة من مبارٌات الفرق المشاركة فً بطولة كأس العالم تحت 

 .( مبارٌات8البحث ) ( فرق وبلػ مبارٌات عٌنة8من دور الثمانٌة و التً اشتملت على ) 7105

 أسباب اختٌار العٌنة : 

سينه قمية المسيتوى فيً جمٌيع الجوانيب البدنٌية والمهارٌية والخططٌية للاعبيً  71تمثل بطولة كأس العالم لكرة القدم تحت  -0
 كرة القدم على مستوى العالم .

 7105سينه نٌوزٌلنيدا  71قيدم تحيت تمثل الفرق المتأهلة لدور الثمانٌة أفضل وأعلى مستوى فً بطولة كأس العالم لكرة ال -7
. 
 الفرق المتأهلة لدور الثمانٌة تمثل معظم قارات العالم .  -3
 سنه من حٌث الؽزارة التهدٌفٌه .  71تعد البطولة رابع أكثر بطولات كأس العالم للشباب تحت  -4
 حصول منتخب الصرب على البطولة لأول مره فً تارٌخه . -5

 ( أرقام المبارٌات والفرق المتبارٌة ونتابج المبارٌات والفرق الفابزة.4، )(3(، )7(، )0وتبٌن الجداول أرقام )

 (1جدول ) 

  مبارٌات دور ربع النهائً

 الفابز النتٌجة الفرق موقع تارٌخ مباراة

 3/0البرازٌل بركلات الترجٌح  0:3 برتؽالال Xالبرازٌل نورث هاربور أوكلاندملعب  04/6 0

 6/5مالً بركلات الترجٌح  5: 6 ألمانٌاXمالً كرٌس تشٌرشملعب  04/6 7

 5/6الصرب بركلات الترجٌح  6: 5 صربال Xأمرٌكا نورث هاربور أوكلاندملعب  04/6 3

 السنؽال 0: 1 السنؽال Xأوزباكستان نورث هاربور أوكلاندملعب  04/6 4

 

 (2جدول )

 مبارٌات دور نصف النهائى

 الفابز النتٌجة الفرق موقع تارٌخ  مباراة

 البرازٌل 1: 5 السنؽالXالبرازٌل  كرٌست شٌرش ملعب 02/6 5

 الصرب بعد الوقت الاضافى 0: 7 مالXًالصرب  نورث هاربور أوكلاندملعب  02/6 6

 

 (3جدول )

 مباراة تحدٌد المركز الثالث والرابع  

 الفابز النتٌجة الفرق موقع تارٌخ  مباراة

 مالى 3: 0 مالى Xالسنؽال نورث هاربورأوكلاندملعب  71/6 2
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 ( 4جدول )

 مباراة تحدٌد المركز الأول والثانً 

 الفابز النتٌجة الفرق موقع تارٌخ  مباراة

 الصرب بعد الوقت الاضافى 7: 0 الصربXالبرازٌل  نورث هاربور أوكلاندملعب  71/6 8

 

 وسابل وأدوات جمع البٌانات :

 الملاحظة الموضوعٌة . -0

 اسطوانات كمبٌوتر.  -7

 جهاز كمبٌوتر.  -3

 استمارة التحلٌل. -4

 تصمٌم استمارة التحلٌل: 

 قام الباحث بعمل مسح للمراجع العلمٌة المتخصصة لتحدٌد أهم متؽٌرات استمارة التحلٌل . -0

 الاطلار على الدراسات السابقة والمرتبطة لتحدٌد أهم متؽٌرات استمارة التحلٌل. -7

 التحلٌل تمهٌدا  لعرضها على السادة الخبراء . عمل تصمٌم مبدبً لاستمارة -3

 ( خبراء فٌما توصل إلٌه الباحث .01تم عرض الاستمارة على عدد ) -4

 تم إجراء التعدٌلات وحذؾ وإضافة بعض المتؽٌرات لوضع الاستمارة فً صورتها النهابٌة. -5

 

 الدراسة الاستطلاعٌة:

استمارة تسجٌل نتابج ملاحظية الأداءات الخططٌية الهجومٌية قام الباحث بإجراء دراسة استطلاعٌة من خلال  

وعمــل المعياملات العلمٌية لهيا ) الصيدق والثبيات ( عين طرٌـيـق تحلٌيل مبياراة  ) نٌوزٌلنيدا وأوكرانٌيا ( فيً دور 

 5/ 31سينه بنٌوزٌلنيدا والتيً أقٌميت بتيارٌخ  71المجموعات )المجموعة الأولى ( فً بطولية كيأس العيالم تحيت 

/7105. 

 أهداؾ الدراسة الاستطلاعٌة :

 .وضع تصور مبدبً للاستمارة وتسجٌل البٌانات وعرضها على الخبراء لإجراء التعدٌلات اللازمة 
  حٌة إستمارتى تسجٌل وتفرٌػ البٌاناتلالى صعالاطمبنان.   

  ل لتسجٌل النتابج ودقة وسرعة تفرٌػ البٌانات.ثالتدرٌب على الأسلوب الأم 
 الدراسة فًالأجهزة والأدوات المستخدمة  ةحٌالتأكد من صلا.   

  ٌستؽرقه تحلٌل كل مباراة الذيالتعرؾ على الزمن.   

 الثبات( )الصدق،تمارات ست العلمٌة للالاإجراء المعام. 
 

 ةتمارست العلمٌة للالاالمعام
 صدق الاستمارة :

حٌتها وٌقصيد بالصيدق لاوصي ة)صدق المحتوى( للتحقق مين صيدق الاسيتمار المنطقًتخدم الباحث الصدق سا

ر رأى الخبيراء طلاوتيم تنفٌيذ ذليك باسيت ،هاجلي نقٌسيه ووضيعت مين اليذي ليلأداءمدى تمثٌل البٌانات  المنطقً

حييول صييدق  نسييب اتفيياق الخبييراء انٌوضييح (6، )(5م )رقييمجييال كييرة القييدم والجييدول  فييًالمتخصصييون 

 . ةالاستمار
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 (5جدول )

 عن طرٌق النسبة المئوٌة لرأي الخبراء : صدق المحتوى لاستمارة الأبعاد الهجومٌة

 الأبعاد الهجومٌة م
عدد 

 الخبراء
 موافق

ؼٌر 

 موافق

نسبة 

 مبوٌةال

 %011 - 01 01 خلق المساحات الخالٌة و استؽلالها فردٌا 0

 %011 - 01 01 خلق المساحات الخالٌة و استؽلالها جماعٌا. 7

 %011 - 01 01 المتكررة(. الخطط الهجومٌة المتكررة )التحركات الهجومٌة 3

 %011 - 01 01 الجمل الخططٌة. 4

 %011 - 01 01 خطط المواقؾ الهجومٌة الثابتة. 5

 %011 - 01 01 الخطط الأساسٌة الهجومٌة )مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة(. 6
  

ٌيدل عليى صيدق  % مميا011( إن النسبة المبوٌة ليرأي الخبيراء للأبعياد الهجومٌية 5ٌتضح من الجدول )   

 محتوى استمارة الأبعاد الهجومٌة قٌد الدراسة.

 (6جدول )

 صدق المحتوى لاستمارة الأداءات الخططٌة الهجومٌة للأبعاد والعبارات عن طرٌق النسبة المئوٌة لرأي الخبراء 

 الأداءات  م
عدد 

 الخبراء
 موافق

ؼٌر 

 موافق

النسبة 

 المبوٌة

حة  0
سا
ق م

خل

خالٌة فردٌا
 

 %011 - 01 01 على الكرة. بالسٌطرة

 %97.31 0 9 01 برد التمرٌر ثم استؽلالها خلؾ المدافع. 7

 %011 - 01 01 بالتحرك فً اتجاه الزمٌل أو إلى الجانب ثم الاستدارة سرٌعا و العودة لاستؽلالها. 3

 %011 - 01 01 بالمراوؼة 4

خالٌة  5
حة 

سا
ق م

خل

عٌا
جما

 

 %011 - 01 01 واستؽلالها بواسطة زمٌل آخر.بسحب مدافع بعٌدا عنها 

 %97.31 0 9 01 بتقابل لاعبٌن معا و الكرة مع أحدهما. 6

 %97.31 0 9 01 بالزمٌل الذي ٌعبر خلؾ زمٌله. 2

 %97.31 0 9 01 بانتشار اللاعبٌن طولٌا وعرضٌا. 8

 %011 - 01 01 بلعب الكرة من لمسه واحدة. 9

 %011 - 01 01 )الأمامً العرضً أو المابل(.بالجري القطري  01

جومٌة  00
ط اله

ط
خ
ال

المتكررة
 

 %011 - 01 01 التمرٌرة الحابطٌة.

 %97.31 0 9 01 التمرٌر بٌن ثلاثة لاعبٌن فأكثر. 07

 %011 - 01 01 تمرٌر الكرة فً ؼٌر اتجاه الجري الأصلً. 03

 %97.31 0 9 01 استقبال الكرة فً ؼٌر اتجاه الجري الأصلً. 04

 %011 - 01 01 التمرٌر القصٌر فالقصٌر ثم التمرٌر الطوٌل. 05

 %97.31 0 9 01 التمرٌر فً الاتجاه الأصلً للكرة 06

02 

طٌة
ط
خ
جمل ال

ال
 

تبدأ فً منطقة الجناح و ٌتم بناء الهجمة وتطوٌرها فً الجناح أٌضا ثم ٌتم 

 إنهاؤها بكرة عرضٌة.
01 9 0 97.31% 

08 
فً منطقة الجناح و ٌتم بناء الهجمة فً وسط الملعب ثم ٌتم تطوٌرها فً تبدأ 

 نفس الجناح ثم إنهاؤها بكرة عرضٌة.
01 01 - 011% 

09 
تبدأ فً الوسط وٌتم بناء الهجمة فً الوسط ثم ٌتم تطوٌرها فً الجناح 

 وإنهاؤها من خلال كرة عرضٌة.
01 01 - 011% 

71 
الهجمة فً الوسط ثم ٌتم تطوٌرها وإنهاؤها فً تبدأ فً الوسط وٌتم بناء 

 الوسط أٌضا.
01 01 - 011% 



-90- 
 

70 

جوم 
ط اله

ط
خ

المرتد
 

 %97.31 0 9 01 خطط الهجوم المرتد

77 

ؾ
المواق

جومٌة  
اله

الثابتة
 %011 - 01 01 الركلات الحرة 

 %011 - 01 01 الضربات الركنٌة 73

 %011 - 01 01 رمٌة التماس 74

 %011 - 01 01 الجزاءضربة  75

76 

جومٌة
سٌة اله

سا
لأ
ب ا
ئ اللع

مباد
 

 %011 - 01 01 العمق فً الهجوم

 %011 - 01 01 الاتسار فً الهجوم 72

 %011 - 01 01 السند )المساعدة( فً الهجوم 78

 %011 - 01 01 الجري الحر وتبادل المراكز 79

 %011 - 01 01 المتابعة فً الهجوم 31

 %011 - 01 01 الاختراق فً الهجوم 30

 %011 - 01 01 الاحتفاظ بالكرة لفترة مناسبة بتبادل التمرٌر و الاستلام و اخذ المكان 37

 %011 - 01 01 الزٌادة العددٌة فً منطقة الكرة 33

 %011 - 01 01 التؽلب على مصٌدة التسلل 34

 

محتوٌيات اسيتمارة الأداءات الخططٌية الهجومٌية وقيد تراوحيت نسيب ( اتفياق السيادة الخبيراء عليى 6ٌتضح من جدول )

%( مما ٌدل عليى صيدق محتيوى الاسيتمارة وذليك بارتفيار 011% ، 97.31الاتفاق على محتوٌات الاستمارة ما بٌن )

 النسبة المبوٌة لدرجة اتفاق الخبراء على الأداءات الخططٌة الهجومٌة فً كرة القدم.

 ثبات الاستمارة:
الباحيث طرٌقيية تطبٌيق الاسييتمارة وإعيادة تطبٌقهييا ميرة أخيرى حٌييث قيام الباحييث بتطبٌيق الاسييتمارة فيً صييورتها  اسيتخدم

النهابٌة على المباراة المستخدمة فً الدراسة الاستطلاعٌة وهً مباراة نٌوزٌلندا وأوكرانٌا مين بطولية كيأس العيالم  تحيت 

بإعادة تطبٌق الاستمارة على نفيس المبياراة بعيد ثلاثية أٌيام لحسياب م ثم قام الباحث 7105سنه  لكرة القدم نٌوزٌلندا  71

معامل الارتباط بٌن التطبٌق الأول والتطبٌق الثيانً واسيتخدم الباحيث طرٌقية حسياب معاميل الثبيات بإٌجياد معاميل الارتبياط 

 (.  2البسٌط بٌرسون بٌن التطبٌقٌن كما هو موضح بالجدول )
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 (7جدول )

معامل ثبات وصدق نتابج تطبٌق استمارة الملاحظة لوسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة المستخدمة فً التحلٌل لمبارٌات 

 7105سنة نٌوزٌلندا  71ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

 كسائؿ تنفيذ الخطط اليجكمية

 الخطط ليجكمية الفاشمة الخطط ليجكمية الناجحة

التطبيؽ 
 الأكؿ

التطبي
ؽ 

 الثاني 

معامؿ 
 الارتباط

معامؿ 
 الصدؽ

التطبيؽ 
 الأكؿ

التطبيؽ 
 الثاني 

معامؿ 
 الارتباط

معامؿ 
 الصدؽ

خمؽ مساحة خالية فرديا
 

 52 52 بالسيطرة عمى الكرة.

2.999 2.999 

5 5 

2.972 2.985 

 2 2 4 4 برد التمرير ثـ استغلبليا خمؼ المدافع.

أك إلى الجانب ثـ الاستدارة بالتحرؾ في اتجاه الزميؿ 
 سريعا ك العكدة لاستغلبليا.

5 5 1 1 

 2 3 17 19 بالمراكية

خمؽ مساحة خالية جماعيا
 

بسحب مدافع بعيدا عنيا كاستغلبليا بكاسطة زميؿ 
 آخر.

2 2 1 1 

 1 1 2 2 بتقابؿ لاعبيف معا ك الكرة مع أحدىما.

 1 1 5 5 زميمو.بالزميؿ الذم يعبر خمؼ 

 - - 11 11 بانتشار اللبعبيف طكليا كعرضيا.

 1 1 18 22 بمعب الكرة مف لمسو كاحدة.

 - - 2 2 بالجري القطري )الأمامً العرضً أو المابل(.

جومٌة المتكررة
ط اله

ط
خ
ال

 

 0 7 3 3 التمرٌرة الحابطٌة.

 7 7 67 64 التمرٌر بٌن ثلاثة لاعبٌن فأكثر.

 0 0 3 4 تمرٌر الكرة فً ؼٌر اتجاه الجري الأصلً.

 0 0 3 3 استقبال الكرة فً ؼٌر اتجاه الجري الأصلً.

 - - 3 3 التمرٌر القصٌر فالقصٌر ثم التمرٌر الطوٌل.

 0 0 6 2 التمرٌر فً الاتجاه الأصلً للكرة
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، 1.927( نتابج التطبٌق الأول والثيانً للاسيتمارة ومعاميل الثبيات ومعاميل الصيدق بٌنهميا وقٌمتيه 2ٌتضح من جدول )

 1مما ٌدل أن الاستمارة تقٌس ما وضعت من اجله  1.15علما بان الارتباط عند مستوي 1.999

المستخدمة فً التحلٌيل لمبارٌيات  مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌةثبات وصدق نتابج تطبٌق استمارة الملاحظة لمعامل 

  7105سنة نٌوزٌلندا  71ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

طٌة
ط
خ
جمل ال

ال
 

الجناح و ٌتم بناء الهجمة وتطوٌرها فً تبدأ فً منطقة 

 الجناح أٌضا ثم ٌتم إنهاؤها بكرة عرضٌة.
6 5 7 7 

تبدأ فً منطقة الجناح و ٌتم بناء الهجمة فً وسط 

الملعب ثم ٌتم تطوٌرها فً نفس الجناح ثم إنهاؤها 

 بكرة عرضٌة.

4 3 0 0 

تبدأ فً الوسط وٌتم بناء الهجمة فً الوسط ثم ٌتم 

 تطوٌرها فً الجناح وإنهاؤها من خلال كرة عرضٌة.
4 3 0 0 

الوسط وٌتم بناء الهجمة فً الوسط ثم ٌتم تطوٌرها 

 وإنهاؤها فً الوسط أٌضا.
4 4 0 0 

 1 1 7 7 الهجوم المرتد خطط       

جومٌة الثابتة
ؾ اله

المواق
 0 0 8 8 الركلات الحرة 

 1 1 4 4 الضربات الركنٌة

 3 3 04 04 رمٌة التماس

 1 1 1 1 ضربة الجزاء

 كسائؿ تنفيذ الخطط اليجكمية

 الخطط ليجكمية الفاشمة الخطط ليجكمية الناجحة

التطبيؽ 
 الأكؿ

التطبيؽ 
 الثاني 

معامؿ 
 الارتباط

معامؿ 
 الصدؽ

التطبيؽ 
 الأكؿ

التطبيؽ 
 الثاني 

معامؿ 
 الارتباط

معامؿ 
 الصدؽ

مبادئ المعب الأساسية اليجكمية
 

 6 7 العمؽ في اليجكـ

2.941 2.972 

2 1 

2.927 2.952 

 - - 12 12 الاتساع في اليجوم

 1 1 12 12 السند )المساعدة( في اليجوم

 - - 9 9 تبادل المراكز و الجري الحر 

 1 1 4 4 اليجوم في المتابعة

 1 1 5 7 الاختراق في اليجوم

 - - 5 5الاحتفاظ بالكرة لفترة مناسبة بتبادل 
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ومعاميل الثبيات ومعاميل  مبادئ اللعب الأساسيٌة الهجومٌية( نتابج التطبٌق الأول والثانً للاستمارة 2ٌتضح من جدول )

مما ٌدل أن الاستمارة تقٌس ميا وضيعت  1.15علما بان الارتباط عند مستوي  1.921، 1.912الصدق بٌنهما وقٌمته 

 1من اجله 
 

 موضوعٌة الاستمارة : 

قام الباحث بالاستعانة بزمٌلٌن آخرٌن ٌعملون بمجال كرة القدم وقام بتحلٌل مباراة نٌوزٌلنيدا وأوكرانٌيا بطولية كيأس     

، ثم أعاد الزمٌلٌن تحلٌل نفس المباراة كل زمٌيل عليى حيدة فيأظهرت الاسيتمارة  7105سنه نٌوزٌلندا  71العالم  تحت 

مٌلٌن للمبيياراة تتطييابق مييع بعضييهما وتتطييابق مييع نتييابج تحلٌييل الباحييث وهييذا ٌييدل علييى موضييوعٌة أن نتييابج تحلٌييل الييز

 الاستمارة.

 الدراسة الأساسٌة:

بعييد أن قييام الباحييث بعمييل الدراسيية الاسييتطلاعٌة والتأكييد ميين صييلاحٌة الاسييتمارة وتقنٌنهييا علمٌييا بييدأ الباحييث فييً  

 وات التالٌة: إجراء الدراسة الأساسٌة حٌث قام الباحث بالخط

 (.CDم على اسطوانات كمبٌوتر )7105سنه نٌوزٌلندا  71تسجٌل مبارٌات بطولة كأس العالم تحت  -

 البطا(. –تحلٌل مبارٌات البطولة باستخدام أسالٌب العرض )العادي  -

 تحلٌل جمٌع المبارٌات بمفرده لضمان الموضوعٌة فً جمع البٌانات. -

 ( مبارٌات. 8اللعب فً البطولة وبلػ عدد المبارٌات ) تحلٌل المبارٌات بنفس ترتٌب -

 بعد الانتهاء من عملٌة التحلٌل قام الباحث بتجمٌع البٌانات وتفرٌؽها تمهٌدا لمعالجتها إحصابٌا. -

 المعالجات الإحصابٌة:

-Chi 7مبوٌة وكيافً حساب التكرارات والنسبة ال   SPSSاستخدم الباحث حزمة البرنامج الإحصابً للعلوم الاجتماعٌة 

Square Test متوسط الرتب ونسبة المساهمة ومعامل الارتباط وتحلٌل التباٌن لكورسيكال واليس ،Kruskal-Wallis 

المشيياركة  للفييرقالخطييط الهجومٌيية ميين وسييابل تنفٌييذ الخطييط ومبييادئ اللعييب الأساسييٌة الهجومٌيية لتحلٌييل التبيياٌن بييٌن 

 . 7105سنة نٌوزٌلندا  71تحت  ببطولة كأس العالم  لكرة القدم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 والاستلام واخذ المكانالتمرير 

 - - 4 3 منطقة الكره في العددية الزيادة

 - - 5 6 التسمل مصيدةالتغمب عمى 
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 عرض ومناقشة النتابج : 

 (8جدول )                                  عرض النتائج: أكلا

الثمانٌة المستخدمة ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت للفرق المشاركة التكراروالنسبة المبوٌة لوسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة 

 7105نٌوزٌلندا سنة  71

ٚٓخثً طٕف١ٌ حٌوط٢ 

 حٌٙـ١ِٛش

 حٌَٜد

 )حٌَّوِ ح٤ٚي(

 حٌزَح٠ًُ

 )حٌَّوِ حٌؼخٟٔ( 

 ِخٌٟ

 )حٌَّوِ حٌؼخٌغ( 

 حٌٕٔغخي

 )حٌَّوِ حٌَحرغ(

 أُٚرخؤظخْ حٌزَطغخي أ٠َِىخ أٌّخ١ٔخ

 حٌّـّٛع
حٌٕٔزش 

% 
 حٌّـّٛع

حٌٕٔزش 

% 
 حٌّـّٛع

حٌٕٔزش 

% 
 حٌّـّٛع

حٌٕٔزش 

% 
 حٌّـّٛع

حٌٕٔزش 

% 
 حٌّـّٛع

حٌٕٔزش 

% 
 حٌّـّٛع حٌٕٔزش % حٌّـّٛع

حٌٕٔزش 

% 

هخ١ٌش فَى٠خ
كش 

ٔخ
ك ِ

هٍ
 

 02.00 22 08.02 31 08.03 22 03.12 20 02.07 011 08.82 020 08.22 030 02.32 073 رخ١ٌٔطَس ػٍٝ حٌىَس

رَى حٌظ٠ََّ ػُ حٓظغ٩ٌٙخ 

 هٍف حٌّيحفغ.
02 0.02 03 0.37 8 2.28 7 2.82 1 0.03 3 0.28 3 0.78 1 0.17 

رخٌظلَن فٟ حطـخٖ ح١ًٌِِ 

أٚ اٌٝ حٌـخٔذ ػُ 

ح٨ٓظيحٍس ٠َٓؼخ ٚ حٌؼٛىس 

 ٨ٓظغ٩ٌٙخ.

2 2.81 01 0.02 2 2.78 8 0.03 2 0.12 7 0.11 7 0.28 1 0.17 

 1.72 03 0.78 3 2.20 03 1.31 03 2.71 10 3.23 33 0.37 03 2.22 13 رخٌَّحٚغش

ػ١خ
ؿّخ

هخ١ٌش 
كش 

ٔخ
ك ِ

هٍ
 

رٔلذ ِيحفغ رؼ١يح ػٕٙخ 

ٚحٓظغ٩ٌٙخ رٛحٓطش ١ًُِ 

 آهَ.

7 2.20 00 0.22 2 2.78 00 0.21 2 0.12 2 0.78 07 2.27 3 0.02 

رظمخرً ٨ػز١ٓ ِؼخ ٚ حٌىَس 

 ِغ أكيّ٘خ.
2 2.81 31 0.80 0 2.02 7 2.82 3 2.27 2 0.71 2 0.18 1 0.17 

رخ١ًٌِِ حٌٌٞ ٠ؼزَ هٍف 

.ٍٗ١ُِ 
02 0.00 31 0.80 03 0.07 00 0.32 1 0.03 7 0.11 01 1.02 1 0.17 

رخٔظ٘خٍ ح٩ٌػز١ٓ ١ٌٛ١خ 

 ٚػ١َٟخ.
11 2.07 33 2.12 30 3.27 03 3.31 03 3.77 8 3.01 8 0.38 2 0.81 

رٍؼذ حٌىَس ِٓ ٌّٔٗ 

 ٚحكيس.
18 2.73 028 8.31 72 7.10 22 7.22 01 3.83 02 3.87 00 3.27 03 2.22 

رخٌـَٞ حٌمطَٞ )ح٤ِخِٟ 

 حٌؼَٟٟ أٚ حٌّخثً(.
07 3.07 22 1.02 32 3.13 32 1.02 00 3.08 03 1.23 2 0.38 02 3.32 

ـ١ِٛش حٌّظىٍَس
ٙ
٢ حٌ

ط
و
حٌ

 

 0.00 3 0.28 7 0.28 3 0.30 8 0.21 00 0.22 00 0.03 03 0.32 01 حٌظ٠ََّس حٌلخثط١ش.

حٌظ٠ََّ ر١ٓ ػ٩ػش ٨ػز١ٓ 

 فؤوؼَ.
070 02.28 032 08.70 038 03.31 037 03.38 21 02.32 10 01.08 33 08.72 37 01.33 

ط٠ََّ حٌىَس فٟ غ١َ 

 حطـخٖ حٌـَٞ ح٤ٍٟٛ.
02 0.32 33 3.22 03 0.27 03 0.20 2 0.12 2 0.71 2 0.18 2 0.21 

حٓظمزخي حٌىَس فٟ غ١َ 

 حطـخٖ حٌـَٞ ح٤ٍٟٛ.
00 0.10 10 3.20 03 0.27 02 0.02 3 2.27 00 3.23 8 0.38 2 0.21 

حٌم١َٜ فخٌم١َٜ  حٌظ٠ََّ

 ػُ حٌظ٠ََّ حٌط٠ًٛ.
02 0.73 03 0.87 08 0.22 01 0.83 02 0.82 3 0.28 2 0.18 3 0.00 

حٌظ٠ََّ فٟ ح٨طـخٖ 

 ح٤ٍٟٛ ٌٍىَس
03 0.72 02 0.70 02 0.72 00 0.21 2 0.30 8 3.01 02 0.88 3 0.00 

ـًّ 
حٌ

ط١ش
ط
و
حٌ

 

طزيأ فٟ ِٕطمش حٌـٕخف ٚ 

٠ظُ رٕخء حٌٙـّش 

ٚطط٠َٛ٘خ فٟ حٌـٕخف 

03 0.22 08 0.33 03 0.07 03 0.01 03 3.77 2 0.71 3 0.78 3 0.00 
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( التكرار والنسب المبوٌة لوسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة للفرق الثمانٌة ببطولة كأس العالم لكرة القيدم 8ٌوضح جدول )

. حٌث تلاحظ تباٌن فً وسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة بٌن الفرق الثمانٌية حٌيث أظهيرت 7105سنة نٌوزٌلندا  71تحت 

الأول مين بيٌن وسيابل تنفٌيذ الخطيط الهجومٌية  زمٌية المتكيررة المركيثر للخطيط الهجوالتمرٌر بيٌن ثلاثية لاعبيٌن فيأكأن 

السيٌطرة عليى %، وٌيأتً فيً المركيز الثيانً 74.63-% 04.79حٌث تراوحت نسبة استخدامه لجمٌيع الفيرق ميا بيٌن 

بلعيب % وجياء فيً المركيز الثاليث 73.48-% 09.01بنسيب اسيتخدام تراوحيت بيٌن  خلق مسياحة خالٌية فردٌيال الكرة

%. بٌنميا احتيل المركيز 2.47-% 5.26بنسيبة اسيتخدام تراوحيت  خليق مسياحة خالٌية جماعٌيال من لمسه واحدةالكرة 

 %.8.34-% 4.14الثابتة بنسبة استخدام تراوحت لمواقؾ الهجومٌة ل التماس الرابع رمٌة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أ٠٠خ ػُ ٠ظُ أٙخإ٘خ رىَس 

 ػ١َٟش.

طزيأ فٟ ِٕطمش حٌـٕخف ٚ 

٠ظُ رٕخء حٌٙـّش فٟ ٢ٓٚ 

حٌٍّؼذ ػُ ٠ظُ طط٠َٛ٘خ 

فٟ ٔفْ حٌـٕخف ػُ 

 ػ١َٟش.أٙخإ٘خ رىَس 

3 2.70 03 0.00 03 0.08 2 0.00 3 0.71 3 0.22 1 0.08 3 0.00 

طزيأ فٟ ح٢ٌٓٛ ٠ٚظُ رٕخء 

حٌٙـّش فٟ ح٢ٌٓٛ ػُ ٠ظُ 

طط٠َٛ٘خ فٟ حٌـٕخف 

ٚأٙخإ٘خ ِٓ ه٩ي وَس 

 ػ١َٟش.

03 3.23 00 0.22 02 0.72 07 0.32 8 0.30 8 3.01 1 0.08 3 0.00 

ح٢ٌٓٛ ٠ٚظُ رٕخء حٌٙـّش 

٠ظُ طط٠َٛ٘خ  فٟ ح٢ٌٓٛ ػُ

ٚأٙخإ٘خ فٟ ح٢ٌٓٛ 

 أ٠٠خ.

03 0.22 00 0.23 02 0.17 03 0.20 0 2.22 3 0.22 00 3.02 3 0.00 

 0.17 1 0.08 1 0.22 3 0.23 7 2.10 3 2.28 8 2.13 2 0.08 00 حٌٙـَٛ حٌَّطي هط٢

حٌّٛحل

ف 

حٌٙـِٛ

٠ش 

 حٌؼخرظش

 

حٌَو٩ص 

 حٌلَس
32 1.17 13 3.81 13 1.22 32 2.30 03 1.31 8 3.01 01 1.02 00 1.10 

ح٠ٌَرخص 

 حٌَو١ٕش
03 0.22 07 0.13 02 0.12 02 0.12 00 3.08 3 0.22 8 0.38 2 0.21 

 1.21 00 2.37 08 2.03 02 2.22 02 2.32 12 1.72 12 2.27 32 2.31 70 ١ٍِش حٌظّخّ

 2.22 2 0.08 1 0.28 3 0.71 3 2.01 0 2.28 3 2.31 1 2.70 3 َٟرش حٌـِحء

 220 ح٦ؿّخٌٟ   
022.2

2 
0037 

022.

22 
0200 

022.

22 
701 

022.

22 
312 

022.2

2 
027 

022.

22 
332 022.22 070 022.22 
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 (9جدول )

المستخدمة للفرق الثمانٌة ببطولة كأس العالم التكرار والنسبة المئوٌة لمبادئ اللعب الأساسٌة للخطط الهجومٌة 

 2215سنة نٌوزٌلندا  22لكرة القدم تحت 

الخطط 
 اليجومية

 أٔصثبكغزبٌ انجشرغبل أيشٚكب أنًبَٛب انغُغبل يبنٙ انجشاصٚم انظشة

 انًغًٕع
انُغجخ 

% 
 انًغًٕع

انُغجخ 

% 
 انًغًٕع

انُغجخ 

% 
 انًغًٕع انُغجخ % انًغًٕع انُغجخ % انًغًٕع

انُغجخ 

% 
 انًغًٕع

انُغجخ 

% 
 انُغجخ % انًغًٕع

ٛخ
ٕي

غ
نٓ

 ا
ٛخ

ع
عب

لأ
 ا
ت

هؼ
 ان

ئ
بد

يج
 

انؼًك فٙ 

 انٓغٕو
33 00.32 08 7.88 00 2.28 00 00.00 7 2.01 2 8.32 8 00.21 7 02.01 

الارغبع فٙ 

 انٓغٕو
32 02.31 31 8.37 08 00.33 00 00.00 00 00.78 7 2.01 2 02.23 7 02.01 

انغُذ 

)انًغبػذح( فٙ 

 انٓغٕو

12 02.20 13 00.37 02 7.20 30 03.83 8 02.17 02 02.83 8 00.21 7 02.01 

رجبدل انًشاكض 

 انغش٘ انؾش
30 02.38 32 02.73 33 01.23 02 02.22 01 03.02 03 02.00 8 00.21 8 03.21 

فٙ  انًزبثؼخ

 انٓغٕو 
01 1.23 00 3.23 08 7.10 00 3.32 3 3.18 7 2.01 3 3.82 1 2.22 

الاخزشاق فٙ 

 انٓغٕو
22 02.87 32 03.23 38 02.03 02 03.03 03 02.00 03 02.00 00 02.78 02 01.18 

الاؽزفبظ ثبنكشح 

نفزشح يُبعجخ 

ثزجبدل انزًشٚش 

ٔالاعزلاو ٔاخز 

 انًكبٌ

00 7.28 33 8.80 32 00.70 07 2.88 02 00.33 2 2.20 2 02.23 2 7.02 

 انؼذدٚخ انضٚبدح

 فٙ يُطمخ انكشِ
03 2.20 07 7.11 08 7.10 00 3.32 2 2.20 3 3.18 3 7.28 8 03.21 

انزغهت ػهٗ 

 انزغهم  يظٛذح
11 02.07 20 01.33 10 03.10 08 02.31 01 03.02 00 03.82 00 02.78 00 02.81 

 022.22 38 022.22 73 022.22 23 022.22 23 022.22 028 022.22 023 022.22 333 022.22 082 الإعًبنٙ  

 
( التكرار والنسب المبوٌة لمبادئ اللعب الأساسٌة للخطط الهجومٌة للفرق الثمانٌة ببطولة كأس العالم 9ٌوضح جدول )
. حٌث تلاحظ تباٌن فً مبادئ اللعب الأساسٌة للخطط الهجومٌة بٌن الفرق 7105سنة نٌوزٌلندا  71لكرة القدم تحت 

احتل المركز الأول من بٌن مبادئ اللعب الأساسٌة للخطط الهجومٌة حٌث  الاختراق فً الهجومالثمانٌة حٌث أظهرت أن 
 مصٌدةالتؽلب على %، وٌأتً فً المركز الثانً 08.92-% 03.73تراوحت نسبة استخدامه لجمٌع الفرق ما بٌن 

% وجاء فً المركز الثالث تبادل مراكز بالجري الحر بنسبة 06.40-% 03.95بنسب استخدام تراوحت بٌن  التسلل
بنسبة استخدام  السند )المساعدة( فً الهجوم%. بٌنما احتل المركز الرابع 08.23-% 01.58استخدام تراوحت 

-% 8.04ة استخدام تراوحت %، كما احتل المركز الخامس الاتسار فً الهجوم بنسب71.93-% 2.80تراوحت 
07.29.% 
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 (12جدول )
 معامل الارتباط بٌن أبعاد وسائل تنفٌذ الخطط الهجومٌة الناجحة ونتائج المبارٌات للفرق الثمانٌة

 2215سنة نٌوزٌلندا  22ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

ثؼبد ٔعبئم رُفٛز انخطؾ أ

 انٓغٕيٛخ

خهك 

يغبؽخ 

خبنٛخ 

 فشدٚب

خهك 

يغبؽخ 

خبنٛخ 

 عًبػٛب

انخطؾ 

انٓغٕيٛخ 

 انًزكشسح

انغًم 

 انخططٛخ

 خطؾ

انٓغٕو 

 انًشرذ

انًٕالف 

انٓغٕيٛخ 

 انضبثزخ

َزبئظ 

 انًجبسٚبد

 .5590** 559.0** .5508 55990** 559.5** 55800**  خهك يغبؽخ خبنٛخ فشدٚب

 55933** 55905** 55300 558.0** ..559**  55800** خهك يغبؽخ خبنٛخ عًبػٛب

 559.0** 55909** 55085 559.3**  ..559** 559.5** انخطؾ انٓغٕيٛخ انًزكشسح

 559.5** 559.0** 55.30  559.3** 558.0** 55900** انغًم انخططٛخ

 .55.0 0..55  55.30 55085 55300 .5508 انٓغٕو انًشرذ خطؾ

 559.5**  0..55 559.0** 55909** 55905** 559.0** انًٕالف انٓغٕيٛخ انضبثزخ

  559.5** .55.0 559.5** 559.0** 55933** .5590** َزبئظ انًجبسٚبد

 بدلالة الطرفٌن 1.10** الارتباط داله عند مستوي دلاله إحصابٌة 
 بدلالة الطرفٌن 1.15*الارتباط دال عند مستوي دلالة إحصابٌة 

%. وٌوجد 011معامل ارتباط موجبة بنسبة ( 70( معامل ارتباط منها عدد )70( إلى وجود عدد )01وٌشٌر جدول )
( 71%. وٌوجد )20.43( بنسبة 1.10( معاملات ارتباط اٌجابٌة ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى معنوٌة )05عدد )

( معامل ارتباط 6%. كما ٌوجد عدد )95.74( بنسبة 1.15معاملات موجبة دال إحصابٌا عند مستوى دلالة معنوٌة )
%. وأن هناك علاقات طردٌه موجبة دالة إحصابٌا بٌن وسابل تنفٌذ الخطط 78.52ٌا  بنسبة موجبة ؼٌر دالة إحصاب

 .7105سنة نٌوزٌلندا  71الهجومٌة ونتابج المبارٌات ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

 
 (11جدول )

الثمانٌة ببطولة كأس العالم معامل الارتباط بٌن مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة الناجحة ونتائج المبارٌات للفرق 
 2215سنة نٌوزٌلندا  22لكرة القدم تحت 

انهؼت الأعبعٛخ يجبدئ 

  انٓغٕيٛخ

 انؼًك

فٙ  

 انٓغٕو

الارغبع 

 فٙ 

 انٓغٕو

انغُذ 

انًغبػذح 

 فٙ

 انٓغٕو 

رجبدل 

انًشاكض 

انغش٘ 

 انؾش

انًزبثؼخ 

 فٙ 

 انٓغٕو 

الاخزشاق 

فٙ 

 انٓغٕو

الاؽزفبظ 

ثبنكشح نفزشح 

يُبعجخ ثزجبدل 

انزًشٚش 

ٔالاعزلاو 

 ٔاخز انًكبٌ

انضٚبدح 

 انؼذدٚخ

 فٙ

يُطمخ 

 انكشِ

انزغهت 

ػهٗ 

 يظٛذح

 انزغهم 

َزبئظ 

انًجبسٚب

 د

 1.896** 1.918** 1.862** 1.860** 1.961** 1.614 1.812** 1.911** 1.941**  انؼًك فٙ انٓغٕو
 1.982** 1.980** 1.936** 1.910** 1.963** 1.811* 1.808** 1.818**  1.941** الارغبع فٙ انٓغٕو

انغُذ )انًغبػذح( فٙ 

 انٓغٕو
**1.911 **1.818  *1.013 1.613 **1.881 *1.038 1.012 **1.861 *1.060 

رجبدل انًشاكض انغش٘ 

 انؾش
**1.812 **1.808 **1.013  1.141 **1.911 **1.912 **1.962 **1.912 **1.921 

 1.019* 1.041* 1.628 1.031* 1.668  1.141 1.613 1.811* 1.614 انٓغٕو  فٙ انًزبثؼخ
 1.911** 1.993** 1.891** 1.939**  1.668 1.911** 1.881** 1.963** 1.961** الاخزشاق فٙ انٓغٕو

الاؽزفبظ ثبنكشح نفزشح 

يُبعجخ ثزجبدل انزًشٚش 

 ٔالاعزلاو ٔاخز انًكبٌ

**1.860 **1.910 **1.038 **1.912 *1.031 **1.939  **1.969 **1.941 **1.982 

 فٙ انؼذدٚخ انضٚبدح

 يُطمخ انكشِ
**1.862 **1.936 1.012 **1.962 1.628 **1.891 **1.969  **1.932 **1.943 

 يظٛذحانزغهت ػهٗ 

 انزغهم 
**1.918 **1.980 **1.861 **1.912 *1.041 **1.993 **1.941 **1.932 

 
**1.909 

  1.909** 1.943** 1.982** 1.911** 1.019* 1.921** 1.060* 1.982** 1.896** َزبئظ انًجبسٚبد
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 بدلالة الطرفٌن 1.10الارتباط داله عند مستوي دلاله إحصابٌة ** 
 بدلالة الطرفٌن 1.15*الارتباط دال عند مستوي دلالة إحصابٌة 

%، وٌوجد 011( معامل ارتباط موجبة بنسبة 45منها عدد )( معامل ارتباط 45( إلى وجود عدد )00وٌشٌر جدول )
( 6%. وٌوجد )20.00( بنسبة 1.10( معاملات ارتباط اٌجابٌة ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى معنوٌة )37عدد )

( معامل ارتباط 5%. كما ٌوجد عدد )03.33( بنسبة 1.15معاملات موجبة دال إحصابٌا عند مستوى دلالة معنوٌة )
%. وأن هناك علاقات طردٌه موجبة دالة إحصابٌا بٌن مبادئ اللعب الأساسٌة 00.00ٌر دالة إحصابٌا  بنسبة موجبة ؼ

 .7105سنة نٌوزٌلندا  71ونتابج المبارٌات ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت  الهجومٌة

 
 (12جدول )

المبارٌات للفرق الثمانٌة ببطولة كأس العالم نسبة مساهمة أبعاد وسائل تنفٌذ الخطط الهجومٌة الناجحة فً نتائج 
 2215سنة نٌوزٌلندا  22لكرة القدم تحت 

 

 حٌّظغ١َحص

ِؼخًِ 

ح٨ٔليحٍ 

 حٌـِثٟ

حٌوطخء 

 حٌّؼ١خٍٞ
 (pل١ّش ) (tل١ّش )

ٔٔزش 

حٌّٔخّ٘ش 

 % ِٕفَىس

 ٔٔزش

حٌّٔخّ٘ش  

 ِـظّؼش %

  2.022 3.833- 2.212 0.022- حٌّميحٍ حٌؼخرض
 

 80.3 2.772 2.331 2.220 2.208 فَى٠خهٍك ِٔخكش هخ١ٌش 

88.3 

 1.8 2.122 0.217 2.203 2.207 هٍك ِٔخكش هخ١ٌش ؿّخػ١خ

 2.2 2.200 2.022 2.230 2.228 حٌوط٢ حٌٙـ١ِٛش حٌّظىٍَس

 0.2 2.822 2.028- 2.377 2.232- حٌـًّ حٌوطط١ش

 2.7 2.231 2.282 2.383 2.323 حٌٙـَٛ حٌَّطي هط٢

 2.0 2.733 2.322- 2.220 2.202- حٌٙـ١ِٛش حٌؼخرظشحٌّٛحلف 

 88.3 ِـّٛع ٔٔزش حٌّٔخّ٘ش %
 

هيو ا مساحة خالٌية فيردي ( نسب مساهمة وسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة من خلال الأبعاد أن خلق07ٌتضح من الجدول )
حٌييث بلؽييت نسييبة مسيياهمته  7105سيينة نٌوزٌلنييدا  71المسيياهم الأول فييً نتييابج ببطوليية كييأس العييالم لكييرة القييدم تحييت 

هييو المسيياهم الثييانً حٌييث بلؽييت نسييبة  خلييق مسيياحة خالٌيية جماعٌييا(،1.228%( بمسييتوي دلاليية إحصييابٌة بلييػ )90.6)
% بمستوي دلالية 7.1المساهم الثالث بنسبة  الجمل الخططٌة(،1.485%( بمستوي دلالة إحصابٌة بلػ )4.9مساهمته )
%( بمسييتوي دلاليية 1.2هييو المسيياهم الرابييع حٌييث بلؽييت نسييبة مسيياهمة ) المرتييدالهجييوم  خطييط(. 1.911إحصييابٌة )
%( بمسيتوي دلالية 0هيو المسياهم الخيامس حٌيث بلؽيت نسيبة مسياهمة ) المواقؾ الهجومٌة الثابتة(، 1.534إحصابٌة )
وي %( بمسييت1.1هييو المسيياهم السييادس حٌييث بلؽييت نسييبة مسيياهمة ) الخطييط الهجومٌيية المتكييررة(، 1.266إحصييابٌة )

( وان نسبة مساهمة وسابل تنفٌذ الخطيط الهجومٌية مجتمعية تسياهم فيً نتيابج المبارٌيات بنسيبة 1.870دلالة إحصابٌة )
 %. وبذلك تصبح المعادلة التنبؤٌة للتنبؤ بنتابج مبارٌات كرة القدم بدلالة وسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة كالآتً:99.3

( + 1.102)+خليق مسيياحة خالٌية جماعٌييا( 1.109)احة خالٌية فردٌييامسي + خلييق7.058-نتيابج مبارٌيات كييرة القيدم   
الخطيييط ( + 1.171-) المواقيييؾ الهجومٌييية الثابتييية( + 1.353)الهجيييوم المرتيييد خطيييط( + 1.161-)الجميييل الخططٌييية
 (.1.119)الهجومٌة المتكررة
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 (13جدول )
 المبارٌات للفرقنسبة مساهمة مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة الناجحة فً نتائج 

 2215سنة نٌوزٌلندا  22الثمانٌة ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

 حٌّظغ١َحص
ِؼخًِ ح٨ٔليحٍ 

 حٌـِثٟ

حٌوطخء 

 حٌّؼ١خٍٞ
 (pل١ّش ) (tل١ّش )

ٔٔزش حٌّٔخّ٘ش 

 ِٕفَىس %

ٔٔزش حٌّٔخّ٘ش 

 ِـظّؼش %

  2.032 0.030- 2.022 0.003- حٌّميحٍ حٌؼخرض
 

 22.3 2.023 1.238 2.228 2.020- حٌؼّك فٟ حٌٙـَٛ

022 

 07.2 2.332 2.312 2.237 2.070 ح٨طٔخع فٟ حٌٙـَٛ

 2.0 2.000 0.828 2.232 2.203 حٌٕٔي )حٌّٔخػيس( فٟ حٌٙـَٛ

 0.8 2.233 2.208- 2.202 2.202 طزخىي حٌَّحوِ ٚ حٌـَٞ حٌلَ 

 2.0 2.321 0.808 2.220 2.213- حٌٙـَٛ  حٌّظخرؼش فٟ

 2.3 2.032 0.030- 2.203 2.211 ح٨هظَحق فٟ حٌٙـَٛ

ح٨كظفخظ رخٌىَس ٌفظَس ِٕخٓزش رظزخىي حٌظ٠ََّ 
 ٚح٨ٓظ٩َ ٚحهٌ حٌّىخْ

-2.222 2.222 2.222 2.222 2.0 
 

  022 ِـّٛع ٔٔزش حٌّٔخّ٘ش %

هو المساهم الأول فً  العمق فً الهجوم( نسب مساهمة مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة وان 03ٌتضح من الجدول )
%( بمستوي 81.3حٌث بلؽت نسبة مساهمته ) 7105سنة نٌوزٌلندا  71نتابج ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

%( بمستوي 02.1هو المساهم الثانً حٌث بلؽت نسبة مساهمته ) لاتسار فً الهجوم(، ا1.053دلالة إحصابٌة بلػ )
% بمستوي دلالة إحصابٌة 0.9المساهم الثالث بنسبة  الجري الحرباكز تبادل المر(، 1.635دلالة إحصابٌة بلػ )

%( بمستوي دلالة إحصابٌة 1.3هو المساهم الرابع حٌث بلؽت نسبة مساهمة ) الاختراق فً الهجوم(. 1.563)
%( بمستوي دلالة 1.7هو المساهم الخامس حٌث بلؽت نسبة مساهمة ) السند )المساعدة( فً الهجوم(، 1.765)

%( بمستوي دلالة 1.7(، المتابعة فً الهجوم هو المساهم السادس أٌضا حٌث بلؽت نسبة مساهمة )1.700ابٌة )إحص
والاستلام واخذ المكان هو المساهم السابع حٌث بلؽت الاحتفاظ بالكرة لفترة مناسبة بتبادل التمرٌر (، 1.314إحصابٌة )

ان نسبة مساهمة مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة مجتمعة ( و1.111%( بمستوي دلالة إحصابٌة )1.0نسبة مساهمة )
%. وبذلك تصبح المعادلة التنبؤٌة للتنبؤ بنتابج مبارٌات كرة القدم بدلالة مبادئ 011تساهم فً نتابج المبارٌات بنسبة 
 اللعب الأساسٌة الهجومٌة كالأتً:

تبادل المراكز ( + 1.720)تسار فً الهجوملاا+( 1.710-)العمق فً الهجوم+ 0.076-نتابج مبارٌات كرة القدم   
( + المتابعة فً 1.173)السند )المساعدة( فً الهجوم( + 1.144)الاختراق فً الهجوم( + 1.178)الجري الحرب

 (.1.188-والاستلام واخذ المكان )الاحتفاظ بالكرة لفترة مناسبة بتبادل التمرٌر ( + 1.143-الهجوم )
 

 ثانيا: مناقشة النتائج:
 اقشة التساؤؿ الأكؿ:من
 1ٌوجد تباٌن فً ترتٌب الأداءات الخططٌة الهجومٌة الأكثر استخداما فً البطولة لدى عٌنة البحث  
( أن هناك تباٌن فً التكرارات والنسب المبوٌة لوسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة 9، 8أظهرت نتابج التحلٌل فً جدول ) 

. والتً 7105سنة نٌوزٌلندا  71ومبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة للفرق الثمانٌة ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 
ثر للخطط الهجومٌة المتكررة احتل المركز الأول من بٌن ٌن ثلاثة لاعبٌن فأكالتمرٌر بكان ترتٌبها على النحو التالً: أن 

%، وٌأتً فً المركز 74.63-% 04.79وسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة بنسبة استخدامه لجمٌع الفرق تراوحت بٌن 
جاء فً % و73.48-% 09.01بنسب استخدام تراوحت بٌن  خلق مساحة خالٌة فردٌال السٌطرة على الكرةالثانً 

%. 2.74-% 5.26بنسبة استخدام تراوحت  خلق مساحة خالٌة جماعٌال بلعب الكرة من لمسه واحدةالمركز الثالث 
%.  وكما 8.34-% 4.14الثابتة المركز الرابع بنسبة استخدام تراوحت لمواقؾ الهجومٌة ل التماس بٌنما احتلت رمٌة
الأول من بٌن مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة حٌث تراوحت نسبة  احتل المركز الاختراق فً الهجومأسفرت النتابج أن 

بنسب  التسلل مصٌدةالتؽلب على %، وٌأتً فً المركز الثانً 02.92-% 03.33استخدامه لجمٌع الفرق ما بٌن 
 % وجاء فً المركز الثالث تبادل مراكز بالجري الحر بنسبة استخدام تراوحت06.40-% 03.95استخدام تراوحت بٌن 

-% 2.80بنسبة استخدام تراوحت  السند )المساعدة( فً الهجوم%. بٌنما احتل المركز الرابع 08.23-% 01.58
 %.07.29-% 8.04%، كما احتل المركز الخامس الاتسار فً الهجوم بنسبة استخدام تراوحت 71.93
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قه فً الخطط الهجومٌة علً وٌرجع الباحث حصول فرٌق الصرب على المركز الأول فً البطولة بالرؼم من عدم تفو
فرٌق البرازٌل الذي حقق أعلً نسبة استخدام للخطط الهجومٌة فً البطولة إلً أن فرٌق الصرب اعتمد على تنفٌذ 

 جوانب دفاعٌة والضربات الركنٌة وضربات الجزاء والركلات الحرة والهجوم المرتد بالإضافة إلً الجوانب البدنٌة.

 مناقشة التساؤؿ الثاني:
 .المبارٌات نتابج وبٌنالخطط الهجومٌة  بٌن طردٌة علاقةوجد ت-2

(أن هناك علاقات طردٌه موجبة دالة إحصابٌا بٌن وسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة ونتابج 01،00أظهرت نتابج جدول )
منها عدد ( معامل ارتباط 70حٌث ٌوجد عدد ) 7105سنة نٌوزٌلندا  71المبارٌات ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

( معاملات ارتباط اٌجابٌة ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى 05%. وٌوجد عدد )011( معامل ارتباط موجبة بنسبة 70)
( 1.15( معاملات موجبة دال إحصابٌا عند مستوى دلالة معنوٌة )71%. وٌوجد )20.43( بنسبة 1.10معنوٌة )
%.  بٌنما أظهرت النتابج 78.52ؼٌر دالة إحصابٌا  بنسبة ( معامل ارتباط موجبة 6%. كما ٌوجد عدد )95.74بنسبة 

ونتابج المبارٌات حٌث ان هناك عدد  أن هناك علاقات طردٌه موجبة دالة إحصابٌا بٌن مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة

ابٌة ( معاملات ارتباط اٌج37%، وٌوجد عدد )011( معامل ارتباط موجبة بنسبة 45( معامل ارتباط منها عدد )45)
( معاملات موجبة دال إحصابٌا عند 6%. وٌوجد )20.00( بنسبة 1.10ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى معنوٌة )

( معامل ارتباط موجبة ؼٌر دالة إحصابٌا  بنسبة 5%. كما ٌوجد عدد )03.33( بنسبة 1.15مستوى دلالة معنوٌة )
00.00 .% 

الناجحة فً المبارٌات زادت  خطط ومبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌةوٌفسر الباحث ذلك بأنة كلما زادت وسابل تنفٌذ ال

%. وكلما زادت الأداءات الخططٌة 011-99.3فرص التهدٌؾ للفرٌق وكانت نسبة مساهمتها فً تحقٌق الفوز بنسبة 
عماد  (،2) م(7111الدٌن ) الفاشلة للفرٌق كلما زادت فرصة إحراز الأهداؾ فً الفرٌق. وٌتفق ذلك مع ما ذكره سراج

(  بأنه كلما كثر استخدام 00م( )7119(، عمرو أبو المجد وٌاسر محفوظ ومحمد مصلحً )01) م(7111عرابً )
الفرٌق للأداءات الخططٌة الهجومٌة أثناء المباراة كلما استطار إن ٌمتلك زمام المباراة والسٌطرة علً الكرة طوال زمن 

لً محاولة استخلاص الكرة متخلٌا عن بعض الواجبات الدفاعٌة مما ٌمكن المباراة الأمر الذي ٌدفع الفرٌق المنافس إ
 1الفرٌق المهاجم من استؽلال المساحات الخالٌة بٌن صفوؾ المنافس ومحاولة إحراز هدؾ فً مرمً الفرٌق المنافس 

 العمودهً  لقدما كرةالأداءات الخططٌة الهجومٌة فً  أن( م0998)مختار محمودوٌتفق ذلك مع ما أشار إلٌة حنفً  
 (072، 5) الأهداؾ  حرازلإ الهجومٌةومبادئ اللعب الأساسٌة  تنفٌذ وسٌلةفهً  المباراة، هدؾ تحقٌقالفقري فً 

 مناقشة التساؤؿ الثالث:

 ت . المبارٌا نتابجالخطط الهجومٌة فً  مساهمة نسبفً  تباٌن ٌوجد -3

 مساحة خالٌة فردٌا الهجومٌة من خلال الأبعاد أن خلق ( نسب مساهمة وسابل تنفٌذ الخطط07أظهرت نتابج جدول  )
حٌث بلؽت نسبة مساهمته  7105سنة نٌوزٌلندا  71هو المساهم الأول فً نتابج ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

هو المساهم الثانً حٌث بلؽت نسبة  خلق مساحة خالٌة جماعٌا(، 1.228%( بمستوي دلالة إحصابٌة بلػ )90.6)
% بمستوي 7.1المساهم الثالث بنسبة  الجمل الخططٌة(، 1.485%( بمستوي دلالة إحصابٌة بلػ )4.9ته )مساهم

%( بمستوي دلالة 1.2هو المساهم الرابع حٌث بلؽت نسبة مساهمة ) الهجوم المرتد خطط(. 1.911دلالة إحصابٌة )
%( بمستوي دلالة 7.4لؽت نسبة مساهمة )هو المساهم الخامس حٌث ب المواقؾ الهجومٌة الثابتة(، 1.534إحصابٌة )
%( بمستوي دلالة 1.1هو المساهم السادس حٌث بلؽت نسبة مساهمة ) الخطط الهجومٌة المتكررة(، 1.144إحصابٌة )
( وان نسبة مساهمة وسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة مجتمعة تساهم فً نتابج المبارٌات بنسبة 1.870إحصابٌة )

 دلة التنبؤٌة للتنبؤ بنتابج مبارٌات كرة القدم بدلالة وسابل تنفٌذ الخطط الهجومٌة كالآتً:%. وبذلك تصبح المعا99.3

( + 1.102) +خلق مساحة خالٌة جماعٌا( 1.109) مساحة خالٌة فردٌا + خلق7.058-نتابج مبارٌات كرة القدم   
الخطط ( + 1.171-) لثابتةالمواقؾ الهجومٌة ا( + 1.353) الهجوم المرتد خطط( + 1.161-) الجمل الخططٌة

 (.1.119) الهجومٌة المتكررة



-017- 
 

م( انه فً مواقؾ كثٌرة من المبارٌات ٌجد اللاعب نفسه 0994وتتفق نتابج هذه الدراسة مع ما أشار إلٌة مفتً إبراهٌم )
الأمر الذي  تحت رقابة شدٌدة من المدافع وفً نفس الوقت ٌكون باقً زملابه تحت رقابة شدٌدة أٌضا من باقً المدافعٌن

ٌجعل من الصعوبة التمرٌر إلً أي منهم وفً مثل هذه الحالة ٌجب على اللاعب أن ٌخلق لنفسه المساحة اللازمة 
 (82: 06بالمراوؼة حتى ٌتمكن من التصوٌب علً المرمً )

ساهم الأول هو الم العمق فً الهجوم( نسب مساهمة مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة وان 03كما أسفرت نتابج جدول )
%( بمستوي 81.3حٌث بلؽت نسبة مساهمته ) 7105سنة نٌوزٌلندا  71فً نتابج ببطولة كأس العالم لكرة القدم تحت 

%( بمستوي 02.1هو المساهم الثانً حٌث بلؽت نسبة مساهمته ) لاتسار فً الهجوم(، ا1.053دلالة إحصابٌة بلػ )
% بمستوي دلالة إحصابٌة 0.9المساهم الثالث بنسبة المراكز  تبادلو الجري الحر(، 1.635دلالة إحصابٌة بلػ )

%( بمستوي دلالة إحصابٌة 1.3هو المساهم الرابع حٌث بلؽت نسبة مساهمة ) الاختراق فً الهجوم(. 1.563)
%( بمستوي دلالة 1.7هو المساهم الخامس حٌث بلؽت نسبة مساهمة ) السند )المساعدة( فً الهجوم(، 1.765)

%( بمستوي دلالة 1.7(، المتابعة فً الهجوم هو المساهم السادس أٌضا حٌث بلؽت نسبة مساهمة )1.700إحصابٌة )
سابع حٌث بلؽت والاستلام واخذ المكان هو المساهم الالاحتفاظ بالكرة لفترة مناسبة بتبادل التمرٌر (، 1.413إحصابٌة )

( وان نسبة مساهمة مبادئ اللعب الأساسٌة الهجومٌة مجتمعة 1.111%( بمستوي دلالة إحصابٌة )1.0نسبة مساهمة )
%. وبذلك تصبح المعادلة التنبؤٌة للتنبؤ بنتابج مبارٌات كرة القدم بدلالة مبادئ 011تساهم فً نتابج المبارٌات بنسبة 
 :اللعب الأساسٌة الهجومٌة كالآتً

تبادل المراكز ( + 1.720) لاتسار فً الهجوما +( 1.710-) العمق فً الهجوم+ 0.076-نتابج مبارٌات كرة القدم   
( + المتابعة فً 1.173) السند )المساعدة( فً الهجوم( + 1.144) الاختراق فً الهجوم( + 1.178) الجري الحرب

 (.1.188-والاستلام واخذ المكان )دل التمرٌر الاحتفاظ بالكرة لفترة مناسبة بتبا( + 1.143-الهجوم )

م( انه من خلال استخدام وسابل تنفٌذ الخطط ومبادئ اللعب 7110وٌتفق ذلك مع ما أشار إلٌة حسن أبو عبده )
 ونجاحا إتقان عملٌةفً  مباشرا   تأثٌرا   وتؤثر الفرٌق لصالح إٌجابٌة نتابج  تحقٌقفً  كبٌرا   دورا    تلعبالأساسٌة للهجوم 

 إحرازو والأداء اللعب مجرٌات على لسٌطرةفً ا قدرته وعدم الخصم إرباك إلى ٌؤدى مما الفرٌق بها ٌلعبالتً  لطرٌقة
 (029:  4الأهداؾ. )

( أن استخدام الخطط الهجومٌة تساهم 05) م(7112مصبح عبد العاطً )كما تتفق نتابج هذه الدراسة مع نتابج دراسة 
 بنسب متباٌنة فً نتٌجة المبارٌات. 
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 حٌَّحؿــغ
 

 -:حٌَّحؿغ حٌؼَر١ش  -أ٨ٚ:

 
    ارَح١ُ٘ ٗؼ٩ْ ، ػَّٚ أرٛ حٌّـي  0

(0882)َ 

 

 حٌمخَ٘س. حٌؼَرٟ، ىحٍ حٌفىَ حٌميَ،حٌيفخع فٟ وَس  آظَحط١ـ١ش :

0                               (0883)َ 

 

 

 أْٓ رٕخء حٌىَس حٌ٘خٍِش، حٌّىظزش ح٤وخى١ّ٠ش، حٌمخَ٘س. :

 َ(0223كّي ِلّي أرٛ حٌفٛح٠ي )أ 3

 

 

حٌوططٟ حٌٙـِٟٛ ٌزطٌٛش ح٤ُِ ح٦ف٠َم١ش ٌىَس  ٥ٌىحءىٍحٓش طل١ٍ١ٍش  :

طَر١ش ٠ٍخ١ٟش،  شَ، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس، و0223١ٍحٌميَ 

 حٌٍّٕٜٛس. شؿخِؼ

   َ(0202كٔٓ ح١ٌٔي أرٛ ػزيٖ) 1

 

ح٨طـخ٘خص حٌلي٠ؼش فٟ طوط٢١ ٚطي٠ٍذ وَس حٌميَ، ِخ٘ٝ ٌٍَٕ٘  :

 ٚحٌظ٠ُٛغ، ح٦ٓىٕي٠ٍش

 (0882كٕفٟ ِلّٛى ِوظخٍ) 2

 

 حٌّي٠َ حٌفٕٟ ٌىَس حٌميَ ، َِوِ حٌىظخد ٌٍَٕ٘ ، حٌمخَ٘س . :

 َ(0203ٍفخػٟ ِٜطفٟ ك١ٔٓ)  3

 

 أٓخ١ٓخص ػٍُ حٌظي٠ٍذ ح٠ٌَخٟٟ ، ِطزؼش ِىش :

َٓحؽ حٌي٠ٓ ِلّي ػزي حٌّٕؼُ  7

(0222)َ 

طم١١ُ ح٤ىحء حٌوططٟ حٌٙـِٟٛ ٚحٌيفخػٟ ٚػ٩لظٗ رٕظخثؾ حٌّزخ٠ٍخص فٟ  :

و١ٍش حٌظَر١ش  –ٍٓخٌش ىوظٍٛحٖ  -َ ٌىَس حٌميَ 0882وؤّ حٌؼخٌُ 

 ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍز١ٕٓ ؿخِؼش ح٦ٓىٕي٠ٍش.

 

 ػَّٚ  ١ٗ آّخػ١ً ، 2

 َ(0828أرٛ حٌّـي ، ارَح١ُ٘ ٗؼ٩ْ )

 

وَس حٌميَ ر١ٓ حٌٕظ٠َش ٚحٌظطز١ك )ح٦ػيحى حٌزئٟ(، ىحٍ حٌفىَ حٌؼَرٟ،  :

 حٌمخَ٘س.

١ٗ آّخػ١ً ، ػَّٚ أرٛ حٌّـي ،  8

 َ(0883ارَح١ُ٘ ٗؼ٩ْ )

 ؿّخػ١ش حٌٍؼذ فٟ وَس حٌميَ ، ِطخرغ ح٤َ٘حَ حٌظـخ٠ٍش ، حٌمخَ٘س. :

 َ(0222ك١ٔذ ػَحرٟ)ػّخى حٌي٠ٓ  02

 

 

ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش ٌفخػ١ٍش حٌظٕف١ٌ حٌوططٟ حٌٙـِٟٛ ٌٍّٛحلف حٌؼخرظش فٟ  :

، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس ، و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  وَس حٌميَ

 ٌٍز١ٕٓ ، ؿخِؼش ح٦ٓىٕي٠ٍش.

ػَّٚ ػٍٟ أرٛ حٌّـي  ٠ٚخَٓ ِلفٛظ  00

حٌـَٛ٘ٞ ِٚلّي ِلّٛى ٍِٜلٟ 

(0228)َ 

 

طل١ٍ١ٍش ٌزؼٞ ٚٓخثً طٕف١ٌ حٌوط٢ حٌٙـ١ِٛش حٌفَى٠ش ٌٍفَق ىٍحٓش  :

َ، حٌّئطَّ حٌؼٍّٟ 0222حٌّ٘خٍوش رزطٌٛش ح٤ُِ ح٤ٍٚٚر١ش ٌىَس حٌميَ 

حٌيٌٟٚ حٌَحرغ ٩ٌطـخ٘خص حٌلي٠ؼش ٌؼٍَٛ ح٠ٌَخٟش فٟ ٟٛء ٓٛق 

 حٌؼًّ، و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش، ؿخِؼش أ١ٛ١ٓ.

 

 َ(0882ِلّي كٔٓ ػ٩ٚٞ ) 00

 

 حٌظي٠ٍذ ح٠ٌَخٟٟ، حٌطزؼش حٌلخى٠ش ػَ٘، ىحٍ حٌّؼخٍف، حٌمخَ٘س.ػٍُ  :

 ِلّي و٘ه  ٚ أَِ الله حٌزٔخ١ٟ  03

 

 َ(0222) أْٓ ح٦ػيحى حٌّٙخٍٞ ٚحٌوططٟ فٟ وَس حٌميَ . :

 

 

 

فؼخ١ٌش حٌظَٜف حٌوططٟ حٌٙـِٟٛ ٩ٌػزٟ رؼٞ حٌفَق حٌّ٘خٍوش  : َ(0222ِلّي ِلّٛى ٍِٜلٟ ) 01

، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ  0223ٌَىَس حٌميَ  ح٦ف٠َم١ش ح٤ُِرزطٌٛش 

 ٍِٕ٘ٛس ، و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍز١ٕٓ ، ؿخِؼش رٕٙخ.
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 ِٜزق ػزي حٌؼخ١ٟ حٌمٜزٟ 02

(0227)َ 

ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش ٌفؼخ١ٌش رؼٞ حٌّٙخٍحص حٌٙـ١ِٛش حٌّّٔٙش فٟ ٔظخثؾ  :

، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ  0223ٌَىَس حٌميَ  ح٦ف٠َم١ش ح٤ُِِزخ٠ٍخص وخّ 

 غ١َ ٍِٕ٘ٛس ، و١ٍش طَر١ش ٠ٍخ١ٟش ، ؿخِؼش حٌٍّٕٜٛس.

 

 (َ  0881ِفظٟ ارَح١ُ٘ كّخى) 03

 

 

، ىحٍ حٌفىَ حٌـي٠ي فٟ ح٦ػيحى حٌّٙخٍٞ ٚحٌوططٟ ٩ٌػزٟ وَس حٌميَ  :

 حٌؼَرٟ، حٌمخَ٘س.

 َ(0220ِفظٟ ارَح١ُ٘ كّخى) 07

 

 

 حٌمخَ٘س.حٌٙـَٛ فٟ وَس حٌميَ، ىحٍ حٌفىَ حٌؼَرٟ،  :

حٌوطط١ش حٌٙـ١ِٛش ٚ حٌيفخػ١ش ٚ ػ٩لظٙخ  ح٤ىحءحصطل١ًٍ فؼخ١ٌش رؼٞ  : َ(0222ٔٙخى ارَح١ُ٘ حٌؼـّٟ ) 02

، ٍٓخٌش ىوظٍٛحٖ غ١َ  0223َرٕظخثؾ ِزخ٠ٍخص وخّ حٌؼخٌُ ٌىَس حٌميَ 

 ٍِٕ٘ٛس ، و١ٍش طَر١ش ٠ٍخ١ٟش ، ؿخِؼش حٌٍّٕٜٛس
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Abstract 
 

ANALYTICAL STUDY OF THE EFFECT TACTICAL OFFENSIVE IN RESULTS OF THE 

WORLD CUP SOCCER  U-20 CHAMPIONHIP  NEW ZELANDA 2015 
 

The objective of this study is to identify the most important offensive steps used in matches, 

to identify the relation between the offensive and the offensive matches, and to determine the 

contribution of the offensive paces in the results of matches. 

   The researcher used the descriptive method in the survey method in analyzing the eight 

teams' matches which reached the quarter-finals until the end of the tournament. 

- There is a variation in the number of repetitions and percentage offensive plans through the 

means of implementation of the plans and the basic principles of play in the FIFA World 

Cup under 20 years New Zealand 2015 as follows: 

- There is a difference in the means of implementation of offensive plans as follows pass 

between three players and more of the repeated offensive plans 24.63%, and then control the 

ball to create a space individually by 23.48% and came in third place playing the ball from 

one touch to create a space free collectively by 7.24%. Then a throw of fixed attack positions 

8.34%. 

- There is a variation in the basic offensive play rules, such as penetration in the attack 

17.97%, and overcome the trap of infiltration by 16.41% and then exchange centers free run 

by 18.73%. Then Sind (assistance) in the attack by 20.93%, then the breadth of the attack by 

using 12.79%. 

- There is a difference in the order of the means of implementation of the offensive plans 

used in the tournament as follows between the three players and more of the repeated 

offensive plans of 20.77%, then control the ball to create a space of 20.25% individual, and 

then play the ball from one touch to create a space free collectively 7.33% , And then throw 

the seam of fixed offensive positions by 5.80%. Panama scored a relative importance of the 

offensive basic principles of attack such as attack penetration rate of 16.04%, overcome the 

infiltration trap by 15.27%, then exchange free run centers by 14.13%, support (13.14%) in 

the attack and the attack increased by 10.39% The plans used are 10.63% successful attack 

plans. 

- There is a positive correlation between the statistical means between the implementation of 

the plans and the basic principles of play in the FIFA World Cup under 20 years New 

Zealand 2015 ranged between 95.24% - 100%. 

- The percentage of the contribution of the means of implementing offensive plans 

individually and collectively contributes to the results of matches by 99.3%. 

The results of the football matches can be predicted in terms of the means of implementing 

the offensive plans as follows: Results of football matches = -2.158 + Creation of a single 

space (0.019) + Creating a group free space (0.017) + Sentinel sentences (-0.060) + Plans of 

the apostate attack (0.353) ) + Fixed offensive positions (-0.020) + Repeated offensive plans  

- The percentage of contribution of the main offensive play-offs combined contributes to the 

results of matches by 100%. 
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- The results of football matches can be predicted in terms of the following basic offensive 

goals: football results = -1.126 + depth of offense (-0.201) + attack range (0.271) + free turn 

zone exchange (0.028) + attack penetration 0.044) + attack support (0.023) + follow-up in 

the attack (-0.043) + keep the ball for an appropriate period by swapping and receiving and 

taking the place (-0.088). 
Main recommendations: 

- In the light of the results of the research and the conclusions reached, the researcher 

can make the following recommendations: 

- Use of successful offensive plans in conjunction with the training of youth in an 

integrated and non-traditional5 

- the interest of trainers in the implementation of the plans and basic game play 

offensive, which resulted in this study, which got the highest contribution to the 

results of matches in the tournament when the development of training programs for 

football players5 

- the need to link the performance of skill to the performance of the plan in the form 

of different play situations 

- Increase the interest in training on fixed positions and give them enough time to 

train them5 

- Using predictive equations to predict the match results in terms of both the means 

of implementing the plans and the basic offensive play rules5 

- Develop training programs to upgrade the football players to improve the 

performance of offensive attacks5 

-  Conducting analytical studies periodically for the world championships to identify 

the changes and developments in the field of football, especially offensive plans5 

- Further analysis of the offensive plans of the teams participating in the World Cup 

under the age of 20 years5 

- The importance of training in the field of football based on the analysis of the game 

to know the strengths to strengthen them while addressing the weaknesses of the 

analysis5 

 5The need to benefit from the reports of the International Federation of Football 

(FIFA) in different tournaments 

 


