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 " تأثير استخداـ الكتاب الإلكتركني عمي التحصيؿ المعرفي لتمميذات الصؼ الأكؿ
 " الإعدادم في بعض مسابقات الميداف كالمضمار بمحافظة بكرسعيد

 
 جمال الشناوي ابراهٌم حجازي.د / أ*                                                     

 صافٌناز مصطفً حسٌن**                                                        
 

 شيدت تكنكلكجيا التعميـ تطكران كبيران مع بداية ىذا القرف ، كشمؿ ىذا التطكر فركع كمككنات     
مجاؿ تكنكلكجيا التعميـ ، كفاؽ ىذا التطكر كؿ التكقعات كأصبح إستخداميا في العممية التعميمية كاقعان 
مممكسان لما تتمكف بو مف إمكانيات كمصادر متعددة كمتنكعة يمكف أف تحدث طفرة نكعية في مجاؿ التعميـ، 

 ت جديدة تكاكب ىذا التطكر.كىذا ما جعؿ القائمكف عمي النظاـ التعميمي يفكركف في إبتكار بيئا
 

يعد التكسع في استخداـ تكنكلكجيا التعميـ مف الأىداؼ ـ( ، أنو 2214يذكر محمد الدسكقي )ك 
القكمية لمتعميـ المصرم ، لذلؾ تقكـ كزارة التربية كالتعميـ بإدخاؿ مشركع التعمـ الإلكتركني في المدارس 

كمي لمدكلة كذلؾ لملبحقة ركب التطكر في ىذا المجاؿ المصرية ، كىذا المشركع يعد جزء مف المشركع الق
 (  13:  15عمي مستكم العالـ . )

 
أنو قد تـ تطكير الكتب الالكتركنية بيدؼ التغمب  ، ـ Anuradha  (2225 )كيكضح أندرىا 

عمي الكثير مف القيكد نكاحي القصكر في الكتب الكرقية ، حيث تمتاز بالعديد مف الأمكر التي تجعميا 
تفكؽ عمي الكتب التقميدية مف حيث أنيا ديناميكية كتفاعمية كتستطيع أف تزكدنا  بنفس الخصائص ت

الحالية لمكتاب التقميدم ، ككذلؾ خصائص جديدة ، فيي بيئة تعمـ تفاعمية متكاممة المصادر كتصمح لأنماط 
 (  48:  26كثيرة مف التعمـ . ) 

 

( ، عمي أنو يتطمب  2229د عبد الحميد ) ( ، محم 2225كيتفؽ كلب مف محمد اليادم ) 
ثراء المحتكم كزيادة  تكظيؼ الكسائط الفائقة في المحتكم الإلكتركني لسيكلة عرض المحتكم كجاذبيتو ، كا 

 .  التفاعمية معو ، بيدؼ الكصكؿ بالمتعمـ إلي مستكم مف التحصيؿ الدراسي
                                                          (22  :126  ( ، )18  :29  ) 

 
 

 
 
 

ووكٌل الكلٌة لشبون التعلٌم أستاذ طرق تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة بقسم مناهج وطرق تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة *
 جامعة بورسعٌدللبنٌن والبنات ـــ  –بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة والطلاب )سابقا ( 

  ببكرسعيد التربية النكعيةكمية بشباب الرعاية قسـ بأخصابٌة رٌاضٌة **
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ـ ( ، أف التحصيؿ المعرفي يعد أحد الأىداؼ التعميمية اليامة في  2229كيرم مصطفي السايح ) 
دراسات كبحكث التربية الرياضية ، لأنو يشكؿ حجر الزاكية في الدراسات التجريبية ، كما يمثؿ مفيكمو قدرة 

المرتبطة بالمجاؿ الميارل لأنشطة حركية كذلؾ مف ييعد أمران المبحكث عمى إستيعاب المعمكمات كالمعارؼ 
 (29ىامان كضركريان لتطكير العممية التعميمية في التربية الرياضية . )

 

ىك أسمكب  لمتمميذات مسابقات الميداف كالمضماركالأسمكب المتعارؼ عمية فى تدريس ميارات 
لمعمـ مجيكد كبير سكاء في الشرح كالعرض كالتنفيذ الأكامر كىذا الأسمكب عند تطبيقو يحتاج كيأخذ مف ا

كالتكجيو كالمتابعة كالتقكيـ لأعداد كبيره مف الطلبب ، كبيذا فأف أسمكب الأكامر لا يراعى كؿ ذلؾ بالإضافة 
ىتماميـ كدافعيتيـ الفركؽ الفردية بيف المتعمميف إلى جانب عدـ كجكد جذب لإ نو لا يراعى أيضان ألى إ

 ابية في العممية التعميمية .للبشتراؾ بإيج
 

 ثالثان : أىمية البحث :
 ػػػػػ قد تفيد نتائج ىذه الدراسة معممي كمعممات التربية الرياضية في تعميـ مسابقات الميداف كالمضمار . 1
ػػػػػ تكجيو نظر القائميف عمي العممية التعميمية إلي ضركرة استخداـ كتطكير الكتب الإلكتركنية في العممية 2

 التعميمية بالمرحمة الإعدادية لتطكير كتحسيف أساليب التعميـ باستخداـ الأساليب الإلكتركنية الحديثة . 
  

 رابعان : ىدؼ البحث :
 البحث إلي :  يػيػدؼ ىػػذا

ؼ عػمي تأثير استخداـ الكتاب الإلكتركني عمي التحصيؿ المعرفي لتمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم في الػتعر 
 كذلؾ مف خلبؿ :بعض مسابقات الميداف كالمضمار بمحافظة بكرسعيد 

 .لتمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادمتصميـ كتاب إلكتركني خاص بمسابقات الميداف كالمضمار  ػػػػػ1 
 . التحصيؿ المعرفيػػػػػػ معرفة تأثيره عمي 2
 

 خامسان : فركض البحث :
تكجد فركؽ دالو إحصائيا بيف القياسييف القبمي كالبعدل لكلب مف المجمكعتيف )الضابطة كالتجريبية( "  -3

في  الاختبار المعرفي  لتمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم في بعض مسابقات الميداف كالمضمار بمحافظة 
 ."  بكرسعيد كذلؾ لصالح القياس البعدم

" تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي كالبعدم لممجمكعة ) التجريبية ( في التحصيؿ  -2
المعرفي لتمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم في بعض مسابقات الميداف كالمضمار بمحافظة بكرسعيد كذلؾ 

 لصالح القياس البعدم ".
 

 مصطمحات البحث :سادسان : 
 : Electronic Book  الكتاب الإلكتركني
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مشابو  نص ـ ( : أف الكتاب الإلكتركني كمصطمح يستخدـ لكصؼ 2225يعرفو محمد عبد اليادم ) ــــــ 
للؤقراص المدمجة تخزيف  لمكتاب الكرقي ، كلكنو في شكؿ رقمي ليعرض عمي شاشة الكمبيكتر كيمكف

كييرىا مف ىذه الكسائؿ لتكميؿ ىذا  في شكؿ صكر رقمية كرسكمات كتتابعاتكميات ىائمة مف البيانات 
 (  262:  21النص . )

 

لتحصيؿ المعرفي : ىك المحصمة النيائية لمجمكعة المعارؼ كالمعمكمات التي مر بيا المتعمـ كككف بيا ا ػػػػػػػ
 تعريؼ إجرائي.    مجمكعة آراء كأفكار ليستدعييا كقت إحتياجو ليا 

 

 عمي تحتكم التي الكحيدة الرياضة كىي الرياضات أنكاع مف نكع ىي:  كالمضمار الميداف مسابقات ػػػ ػػ
 ككؿ ، كالرمي كالكثب الجرم مثؿ الفردية المسابقات مف مجمكعة تشمؿ فيي مسماىا تحت كثيرة مسابقات

 مف كىي ، بأنكاعو التتابع كىي جماعية مسابقة عمي أيضان  كتشمؿ ، أخرم ألعاب مجمكعة منو يشتؽ منيـ
  إجرائي تعريؼ.    الألعاب بأـ سميت كلذلؾ الرياضات أقدـ

 إجراءات البحث
 أكلان : منيج البحث :

المنيج التجريبي ، كذلؾ بالتصميـ التجريبي لمجمكعتيف إحداىما ضابطة كالأخرم  افستخدـ الباحثا
 تجريبية بإستخداـ القياس القبمي كالبعدم لمناسبتو لطبيعة البحث . 

 

 البحث :  مجالاتثانيان : 
 المجاؿ البشرم : تمميذات الصؼ الأكؿ الاعدادم .

 5ـ إلي يكـ الخميس المكافؽ   2216/  9/  25المجاؿ الزمني : في الفترة الزمنية مف يكـ الأحد المكافؽ 
 ـ .  2217/  1/ 

 .  مدرسة القناة الإعدادية بنات ببكرسعيدالمجاؿ المكاني : 
 

 ثالثان : عينة البحث : 
تـ إختيار عينة البحث بالطريقة العمدية العشكائية مف تمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم ، كبمغ 

% ( مف تمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم بمدرسة القناة الإعدادية 122( تمميذة بنسبة ) 137عددىـ )
 بنات كتـ تكزيعيـ كالآتي : 

 (22( تمميذة لممجمكعة ضابطة ، ك )22يـ إلي )( تمميذة ، تـ تقسيم42أ ػػػػػػ العينة الأساسية قكاميا )
 تمميذة مجمكعة تجريبية . 
 ( تمميذة .82ب ػػػػػ العينة الإستطلبعية )

 ( تمميذة .17جػ ػػػػػ التمميذات المستبعدات )
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 ( 1جدكؿ ) 
 تكصيؼ العينة

  العينة

 النسبة العدد نكعيا البرنامج

 يكجدلا  %58.39 82 عينة البحث الإستطلبعية 

 عينة البحث

 الأساسية

 الأكامر (أسمكب ) %14.59 22 المجمكعة الضابطة

 الكتاب الالكتركني %14.59 22 المجمكعة التجريبية

 %12.42 17 المستبعدكف

 % 122 137 مجتمع البحث الكمي 

 
 ػػػػ أسباب إختيار العينة : 1

 بإختيار العينة كفقان للؤسباب الاتية : افقاـ الباحث
ػػػػػػػ أف يككف جميع أفراد العينة مف تمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم المستجدات بالمدرسة ، كذلؾ لقمة خبرة أ 

 تمميذات ىذا الصؼ بالمقارنة بالصفيف الثاني كالثالث ، بما سكؼ يدرسكنو بمنيج التربية الرياضية.
 ( سنة . 13ػػػػػػػ  12بيف ) ب ػػػػػػػ جميع أفراد العينة مف مرحمة سنية كاحدة يتراكح أعمارىـ 

 جػ ػػػػػػػ جميع أفراد العينة مف البنات .
   د ػػػػػػػ تساكم زمف التدريس كفقان لخطة درس التربية الرياضية .

 ػػػػػ تجانس كتكافؤ العينة :  2
 أ ( تجانس مجمكعتي البحث في معدلات النمك :  )

 (2جدكؿ )
 كالتجريبية فى متغيرات السف كالطكؿ كالكزفمعامؿ الإلتكاء لممجمكعتيف الضابطة 

 21= 2= ن  3ن 

 2.51الخطأ المعيارم للبلتكاء = 

 الإحصاء ـ
 المتغيرات

 كحدة
 القياس

 المجمكعة التجريبية المجمكعة الضابطة

 الالتكاء الكسيط ع ± -س  الالتكاء الكسيط ع ± -س 
 2.94- 12.22 2.44 12.25 2.95 12.22 2.47 12.32 سنو/يكـ السف 1
 2.26- 161.22 1.24 162.82 2.14 161.52 1.35 161.35 سـ الطكؿ 2
 2.54 58.52 7.93 59.35 2.33- 62.22 8.67 58.42 كجـ الكزف 3
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( أف معامؿ الإلتكاء قد بمػػغ عمى التكالى في السف كالطكؿ كالكزف لممجمكعة 2يتضح مف جدكؿ )
(، كجميع تمؾ 2.54( ، )2.26-(،)2.94-) (،كلممجمكعة التجريبية2.33-()2.14)(، 2.95الضابطة )

  ( مما يدؿ عمى تجانس مجمكعتى البحث فى تمؾ المتغيرات.3)±القيـ قد انحصر ما بيف 
 : ) ب ( تكافؤ مجمكعتي البحث في معدلات النمك 

 (3جدكؿ )
 تكافؤ مجمكعتى البحث فى متغيرات السف كالطكؿ كالكزف

 22= 2= ف  1ف 

 ( 2.25( عند مستكل دلالة إحصائية )2.18قيمة )ت( الجدكلية = )
لمجمكعتى البحث فى متغيرات ( أف قيمة )ت( المحسكبة في القياس القبمي 3يتضح مف الجدكؿ )

(، كتمؾ القيمة أصغر مف قيمة )ت( 2.36) (1.34) (2.35) التكالى السف كالطكؿ كالكزف قد بمغت عمى
( 2.72( )2.19) (2.73عمى التكالى) بمغ (، كأف مستكل الدلالة الإحصائية قد2.18الجدكلية البالغة )

  دؿ عمي تكافؤ مجمكعتى الدراسة في تمؾ المتغيرات.( مما ي2.25الإحصائية ) كىك أكبر مف مستكل الدلالة
 

 تجانس مجمكعتي البحث في اختبارم الذكاء كالمعرفى : ) جػ (
 (4جدكؿ )

 معامؿ الالتكاء لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية فى اختبارم الذكاء كالمعرفى 

 2.51الخطأ المعيارم للبلتكاء = 
التػػػكالى فػػػي اختبػػػارم الػػػذكاء كالمعرفػػػى ( أف معامػػػؿ الالتػػػكاء قػػػد بمػػػػػغ عمػػػى 4يتضػػػح مػػػف جػػػدكؿ )

(، كجميػػع تمػػؾ القػػيـ قػػد 1.15(، )2.61(، كلممجمكعػػة التجريبيػػة )2.52-(،)1.25لممجمكعػػة الضػػابطة )
 ( مما يدؿ عمى تجانس مجمكعتى البحث فى تمؾ الاختبارات.3)±انحصر ما بيف 

 

 الإحصاء ـ
 المتغيرات

المجمكعة  المجمكعة الضابطة
 الفرؽ بيف التجريبية

 المتكسطيف
 قيمة )ت(
 المحسكبة

مستكل 
 الدلالة

 ع ± -س  ع ± -س  الإحصائية

 2.73 2.35 2.25 2.44 12.25 2.47 12.32 السف 1
 2.19 1.34 2.55 1.24 162.82 1.35 161.35 الطكؿ 2
 2.72 2.36 2.95- 7.93 59.35 8.67 58.42 الكزف 3

 ـ
 الإحصاء

 الاختبارات
 كحدة
 القياس

 المجمكعة التجريبية المجمكعة الضابطة

 الالتكاء الكسيط ع ± -س  الالتكاء الكسيط ع ± -س 
 2.61 42.52 4.26 42.92 1.25 42.52 6.26 42.62 درجة الذكاء 1
 1.15 31.52 3.28 32.12 2.52- 31.52 4.35 32.95 درجة المعرفي 2
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 ) د ( تكافؤ مجمكعتى البحث فى اختبارم الذكاء كالمعرفى : 
 (  5جدكؿ ) 

 تكافؤ مجمكعتى البحث فى اختبارم الذكاء كالمعرفى
 22= 2= ف  1ف 

 ( 2.25( عند مستكل دلالة إحصائية )2.18قيمة )ت( الجدكلية = )
اختبارم  ( أف قيمة )ت( المحسكبة في القياس القبمي لمجمكعتى البحث فى5يتضح مف الجدكؿ )

(، كتمؾ القيمة أصغر مف قيمة )ت( الجدكلية البالغة 2.72()1.41) الذكاء كالمعرفى قد بمغت عمى التكالى
( كىك أكبر مف مستكل 2.49( )2.17(، كأف مستكل الدلالة الإحصائية قد بمغ عمى التكالى )2.18)

 ( مما يدؿ تكافؤ مجمكعتى الدراسة في تمؾ الاختبارات. 2.25الدلالة الإحصائية )
 رابعان : أدكات البحث ) كسائؿ جمع البيانات ( : 

تـ جمع البيانات الخاصة بالبحث عف طريؽ تحديد الأدكات كالكسائؿ التي تقيس كتساعد في قياس 
 العكامؿ التابعة كالمستقمة في مكضكع البحث كما يمي : 

  أ ػػػػ القياسات الخاصة بمعدلات النمك :
 خ الميلبد مف كاقع سجلبت المدرسة ( .السف ) الرجكع إلي تاريــــــ  3
 ػػػػػػ الطكؿ بإستخداـ شريط  قياس . 2
 ػػػػػػ الكزف بإستخداـ الميزاف الطبي . 3
 

 ب ػػػػػ الأجيزة كالأدكات المستخدمة في البحث :
 كاميرا فيديك ديجيتاؿ.   بيكسؿ . 5كاميرا مكبايؿ 
 .)حاسب آلي )كمبيكتر  .ساعة إيقاؼ 
  لقياس الطكؿ.جياز الرستاميتر  الميزاف الطبي المعاير لقياس الكزف. 

 

 جػ ػػػػ إختبار الذكاء المصكر :
( ، كذلؾ لعدة 2ـ ( )1988بإختيار إختبار الذكاء المصكر لأحمد زكي صالح )  افالباحث ـقا

 أسباب أىميا : 
ػػػػػ يعتبر مف الإختبارات الخاصة بتصنيؼ كتقدير القدرة العقمية لدم الأفراد في الأعمار مف سف الثامنة  1

 إلي السابعة عشر . 

 ـ
 الإحصاء

 الاختبارات

 الفرؽ بيف المجمكعة التجريبية المجمكعة الضابطة
 المتكسطيف

 قيمة )ت( 
 المحسكبة

 مستكل الدلالة 
 ع ± -س  ع ± -س  الإحصائية

 2.17 1.41 2.32- 4.26 42.92 6.26 42.62 الذكاء 1
 2.49 2.72 2.85 3.28 32.12 4.35 32.95 المعرفي 2
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 ( سنة . 12.25ػػػػػػ مناسبتو لعينة البحث حيث أف متكسط  أعمار عينة البحث )  2
 المغة العربية  الفصحي .ػػػػػ يعتبر مف الإختبارات يير المفظية كلا يعتمد عمي إجادة  3
 ػػػػػػ يمكف تطبيقو عمي عدد كبير في نفس الكقت . 4
ػػػػػ يتسـ بمعاملبت عممية عالية مف صدؽ كثبات كتـ إستخداـ ىذا الإختبار عمي دراسات أجريت عمي  5

ك محمد الجندم )  ( ،9ـ ( )2225عينات مشابية لعينة البحث الحالي كىي دراسة كؿ مف خالد ثابت ) 
( ، ك الحسيني ندا ) 17ـ( )2212( ، كمحمد فالح )4ـ ( )2212)  أبك العطا( ، ك أمير 23ـ ( )2227
( 5.25ػػػػػػػ  2.87( كالتي تمتعت بمعاملبت عممية عالية في صدقو كثباتو تراكحت مف ) 8ـ ( )2215

إلي إستخدامو  افحث( ، كالتي تدؿ عمي صدؽ كثبات ىذا الإختبار ، مما دعا البا 2.87ػػػػػػػػ  2.74)
   كتطبيقو عمي تمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم قيد البحث .

 

 خامسان : بناء أدكات البحث : 
 أ ػػ الإختبار المعرفي الخاص بمسابقات الميداف كالمضمار قيد البحث :

بإستخداـ الإختبار المعرفي الخاص بمسابقات الميداف  افلقياس الجانب المعرفي قاـ الباحث
عداده / محمد فالح كقد بمكضعو عمي شكؿ الكتركني ( ، 17)(ـ  2212 ) كالمضمار كالذم قاـ بكضعو كا 

 اشتمؿ ىذا الإختبار عمي :
 ( عبارة تمثؿ العبارات الكمية للئختبار . 129ػػػػػػ )  1
 مميذة بطريقة الصح كالخطأ .( عبارة تجيب عمييا الت 35ػػػػػػ )  2
 ( عبارة تجيب عمييا التمميذة بطريقة أكمؿ العبارات . 33ػػػػػػػ )  3
 ( عبارة تجيب عمييا التمميذة بطريقة الإختيار مف متعدد . 37ػػػػػػػ )  4
 د البحث .( عبارات تجيب عمييا التمميذة بطريقة الترتيب لممراحؿ كالخطكات الفنية لمميارت قي 4ػػػػػػػػ )  5
 ػػػػػػػ مفتاح التصحيح الخاص بالإختبار المعرفي لمسابقات الميداف كالمضمار قيد البحث .  6
 

قبؿ تطبيؽ الإختبار بإيجاد معاملبت الصدؽ كالثبات ليذا الإختبار عمي عينة مف  افكقد قاـ الباحث
ختبار لقياس الجانب المعرفي نفس مجتمع البحث كخارج عينتو الأساسية كذلؾ بيدؼ الإعتماد عمي ىذا الإ

 لعينة البحث الأساسية . 
تـ ملبحظة سمكؾ كتصرفات التمميذات اثناء إجاباتيـ عمي العبارات فكجد أنيـ لـ يسألكا أك 

 ( . 52( كالعبارة ) 36يستفسركا إلا عف إيضاح بعض العبارات مثؿ العبارة )
 

 سابعان : الدراسات الإستطلبعية : 
 الإستطلبعية كفقان لزمف إجراءىا كالتالي : تـ ترتيب الدراسات

 أ ػػ الدراسة الإستطلبعية الأكلي :
كىي خاصة بالكتاب الإلكتركني لمحتكم مسابقات الميداف كالمضمار قيد البحث ، كقد مرت ىذه 

 الدراسة بمرحمتيف كىما :
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 ػػ الإستعداد لمدراسة الإستطلبعية :  1
 كمبيكتر ( : ) أ ( إعداد مكاف الدراسة ) معمؿ ال

بإعداد الكتاب الإلكتركني لمحتكم مسابقات الميداف كالمضمار قيد البحث عمي  افحيث قاـ الباحث
( أجيزة ، ككانت مكاصفات أجيزة الكمبيكتر 12أجيزة الكمبيكتر المتكفرة بمعمؿ الكمبيكتر كعددىا )

  : يػػػػػكالتال
1024 MB   ــ  Intel ( R ) Pentium 4 CPU                 ػػ 

         H . D . 80 G . B  ــ                         V G A ATI 512 RAM   ــ 

     Mo nitor ــ D . V . D – RAM                                ــ 

 Head phone  ــ Sound card                                           ــ 

Monitor 17 inch, flat. ــ Windos XP                                    
 

 كىذه المكاصفات مناسبة تمامان لكي يعمؿ الكتاب الإلكتركني بكفاءة .
 

 ػ تنفيذ الدراسة الإستطلبعية الأكلي : ػػػػ 2
جراء الدراسة الإستطلبعية بتجريب الكتاب الإلكتركني التعميمي الخاص  افقاـ الباحث بتنفيذ كا 

( تمميذات مف نفس مجتمع البحث 12بمحتكم مسابقات الميداف كالمضمار قيد البحث عمي عينة قكاميا )
 / 9/  29إلي يكـ الخميس المكافؽ   ـ2216/  9/  25كخارج العينة الأساسية مف يكـ الأحد المكافؽ  

  ـ  كذلؾ مف أجؿ التعرؼ عمي : 2216
ستيعابيـ لو .  ) أ ( مدم مناسبة الكتاب الإلكتركني لقدرات التلبميذات كمدم فيميـ كا 

) ب ( التدريب عمي كيفية إجراء التجربة بيدؼ إكتساب بعض الميارات اللبزمة لأداء التجربة مف جانب 
 ىـ كتكجيييـ أثناء العمؿ بالكتاب الإلكتركني .مثؿ كيفية التعامؿ مع التمميذات أك إرشاد افالباحث

 ) جػ ( إختبار صلبحية الأجيزة كالأدكات كالمكاف المستخدـ أثناء تطبيؽ التجربة الأساسية .
 

 كمف نتائج التجربة الإستطلبعية كجد الآتي :     
 التشغيؿ .ػػػػػػػ الكتاب الالكتركني يعمؿ بصكرة جيدة عمي الأجيزة كلا تكجد مشاكؿ في 

ػػػػػػػ أبدم التمميذات سعادتيـ في إستخداـ الكتاب الالكتركني مما أشار إلي أف نتائج التجربة الإستطلبعية 
 كانت مطمئنة كمييأة لإجراء تجربة البحث الأساسية . 

 بتنفيذ المكقؼ التعميمي الفعمي الذم أعد مف أجمو الكتاب الالكتركني . افػػػػػػ بذلؾ قاـ الباحث
  ػػػ الدراسة الإستطلبعية الثانية :ب 

ككانت ىذه الدراسة بيدؼ إجراء المعاملبت العممية ) الصدؽ ػػػػػػػ الثبات ( للئختبار المعرفي مرفؽ 
بإجراء المعاملبت العممية للئختبار المعرفي لمتجربة في الفترة مف يكـ الأحد المكافؽ  اف( ، كقد قاـ الباحث2)
ـ كذلؾ بعد أف تـ شرح المعمكمات  2216/  12/  9ـ إلي يكـ الأحد المكافؽ  2216/  12/  2
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ميذة ( تم82كالمعارؼ الخاصة بمسابقات الميداف كالمضمار قيد البحث لمدة أسبكع كذلؾ عمي عينة قكاميا )
 : مف نفس مجتمع البحث كخارج العينة الأساسية كفقان لما يمي

 

 (6جدكؿ )
 المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم كمعامؿ صدؽ التمايز بطريقة

 المقارنة الطرفية للبختبار المعرفى قيد البحث

 ( 2.25( عند مستكل إحصائية )  2.18قيمة ) ت ( الجدكلية =  ) 
 

( أف ىنػاؾ فركقػا دالػة إحصػائيا بػيف مجمػكعتي حسػاب معامػؿ صػدؽ التمػايز  6يتضح مػف الجػدكؿ ) 
( 42.15)       بطريقة المقارنة الطرفية للبختبار المعرفى قيػد البحػث ، حيػث بمغػت قيػػػػمة )ت( المحسػكبة 

(، 2.25)          ( عنػػد مسػػتكل دلالػػة إحصػػائية  2.18، كىػػى اكبػػر مػػف قيمػػة ) ت ( الجدكليػػة البالغػػة ) 
(  2.99)         كمػػا تبػػيف مػػف الجػػدكؿ أف قيمػػة معامػػؿ صػػدؽ التمػػايز بطريقػػة المقارنػػة الطرفيػػة قػػػد بمغػػت 

 مما يدؿ عمى إرتفاع معامؿ صدؽ الاختبار .
 

 الثبات -
 ( 7جدكؿ ) 

 المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم فى التطبيؽ الأكؿ كالثانى لحساب معامؿ
 المستخدـ قيد البحثالثبات للبختبار المعرفى 

 (22)ف=
 
 ـ

 الإحصاء
 الاختبار

معامؿ  التطبيؽ الثانى التطبيؽ الأكؿ
 ع±  -س ع±  -س الارتباط

 2.89 4.64 34.32 5.41 34.42 المعرفى 1
   (2.25( عند مستكل إحصائية )2.43قيمة )ر( الجدكلية = )

 

معامؿ الثبات بيف التطبيقيف الأكؿ كالثانى ( أف قيمة معامؿ الارتباط الداؿ عمى 7يتضح مف الجدكؿ )
)      ( ، كىى دالة عند مستكل دلالة إحصائية 2.89المعرفي المستخدـ قيػػد البحث قد بمغت )  للئختبار
 ( مما يدؿ عمى ثبات الاختبار . 2.25
 
 

 معامؿ صدؽ التمايز
)ت(  قيمة

 المحسكبة

 الربيع الأعمى
 (22)ف=

 الأدنىالربيع 
 (22)ف=

 الإحصاء
 

 
 الاختبار

 ـ
 -س ع±  -س ع± 

 1 المعرفى  26.32 1.34 39.72 2.47 42.15 2.99

    ETA
2 
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 تاسعان : الإجراءات التطبيقية لمبحث :
 أ ػػ القياس القبمي : 

القبمية عمي عينة البحث الأساسية لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في تـ إجراء القياسات 
  ـ2216/  12/  11،  12المعرفي  يكمي الإثنيف كالثلبثاء المكافؽ  الإختبار

 

 ب ػػ التجربة الأساسية :
/  12/  12( أسبكع في الفترة مف يكـ الأربعاء المكافؽ 12تـ تطبيؽ تجربة البحث عمي مدار )

ـ  كبكاقع فترة نشاط كاحدة أسبكعيان لكؿ مجمكعة  2216/  12/  29يكـ الخميس المكافؽ  ـ إلي 2216
 ( تمميذة كما يمي :22تمميذة كتـ تقسيميـ إلي مجمكعتيف قكاـ كؿ منيما ) (42عمي عينة قكاميا)

ة بدليؿ المعمـ ستخداـ أسمكب الأكامر كفقان لمنياج التربية الرياضياػػػػػػػ المجمكعة الأكلي )الضابطة( ب 1
 لتلبميذ الصؼ الأكؿ الإعدادم . 

 ستخداـ الكتاب الالكتركني . اػػػػػػػ المجمكعة الثانية ) التجريبية ( ب2
   

 جػ ػػ القياس البعدم :
تـ إجراء القياسات البعدية عمي عينة البحث الأساسية لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في 

 5لي يكـ الخميس المكافؽ إـ  2217/  1/  1نية مف يكـ الأحد المكافؽ المعرفي  في الفترة الزم الإختبار
  ـ .  2217/   1/  

 

 عاشران : الأساليب الإحصائية :
لمتحقؽ مف أىداؼ البحث كاختبار الفركض ، تـ استخداـ جياز الحاسب الآلي بكاسطة البرنامج  

 ( كذلؾ باستخداـ ما يمي : SPSS  ( )Statistic Program For Social Scienceالإحصائي ) 
 أ ػػػػػػػ المتكسط الحسابي .                          ب ػػػػػػػ الانحراؼ المعيارم .

 جػ ػػػػػػػ الكسيط .                                   د ػػػػػػػ معامؿ الالتكاء .
 ؿ الارتباط لسبيرماف .ق ػػػػػػػ اختبار ) ت ( .                            ك ػػػػػػػ معام

 
 2إيتا          ز ػػػػػػػ معامؿ صدؽ التمايز

 

                             ت                                    
  2 –(  2+ ف 1+ ) ف 2=      ت  2حػ ػػػػػػػ إيتا 

 

   t – testحيث ت = 
 = عدد أفراد المستكم المرتفع .  1ف
 المستكم المنخفض .= عدد أفراد  2ف
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 عرض كمناقشة النتائج
 أكلان : عرض كمناقشة نتائج الفرض الأكؿ :

 أ ػػػػػػ عرض نتائج الفرض الأكؿ :
 (8جدكؿ )

 دلالة الفركؽ بيف القياسيف القبمي كالبعدل لممجمكعة
 الضابطة فى الاختبار المعرفى

 ( 2.25( عند مستكل دلالة إحصائية )2.18قيمة )ت( الجدكلية = )
 

( أف قيمة )ت( المحسكبة بيف القياسيف القبمي كالبعدل لممجمكعة الضابطة فى 8يتضح مف الجدكؿ )
( ، كأف 2.18(، كتمؾ القيمة أكبر مف قيمة )ت( الجدكلية البالغة )38.23الاختبار المعرفى قد بمغت )

( مما يدؿ عمى 2.25( كىك أقؿ مف مستكل الدلالة الإحصائية )2.22مستكل الدلالة الإحصائية قد بمغ )
 ف الفركؽ لصالح القياس البعدل ذا المتكسط الحسابي الأفضؿ. أ

 
 ( 9جدكؿ )

 دلالة الفركؽ بيف القياسيف القبمي كالبعدل لممجمكعة 
 التجريبية فى الاختبار المعرفى

  (2.25( عند مستكل دلالة إحصائية )2.18قيمة )ت( الجدكلية = )
 

( أف قيمػػػػػة )ت( المحسػػػػػكبة بػػػػػيف القياسػػػػػيف القبمػػػػػي كالبعػػػػػدل لممجمكعػػػػػة 9يتضػػػػػح مػػػػػف الجػػػػػدكؿ )
(، كتمػػػػؾ القيمػػػػة أكبػػػػر مػػػػف قيمػػػػة )ت( الجدكليػػػػة 96.81التجريبيػػػػة فػػػػى الاختبػػػػار المعرفػػػػى قػػػػد بمغػػػػت )

( كىػػػػك أقػػػػؿ مػػػػف مسػػػػتكل الدلالػػػػة 2.22( ، كأف مسػػػػتكل الدلالػػػػة الإحصػػػػائية قػػػػد بمػػػػغ )2.18البالغػػػػة )
ى اف الفػػػػػػركؽ لصػػػػػػالح القيػػػػػػاس البعػػػػػػدل ذا المتكسػػػػػػط الحسػػػػػػابي ( ممػػػػػػا يػػػػػػدؿ عمػػػػػػ2.25الإحصػػػػػػائية )

 الأفضؿ. 

 

 

 الإحصاء ـ
 الاختبارات

 الفرؽ بيف  القياس البعدل القياس القبمي
 المتكسطيف

 قيمة )ت( 
 المحسكبة

مستكل 
 الدلالة 
 ع ± -س  ع ± -س  الإحصائية

 2.22 38.23 32.82- 4.88 63.75 4.35 32.95 المعرفي 1

 ـ
 الإحصاء

 الاختبارات
 الفرؽ بيف  القياس البعدل القياس القبمي

 المتكسطيف
 قيمة )ت( 
 المحسكبة

 مستكل الدلالة 
 ع ± -س  ع ± -س  الإحصائية

 2.22 96.81 53.92- 2.43 86.22 3.28 32.12 المعرفي 1
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 ب ػػػػػػ مناقشة نتائج الفرض الأكؿ :

عزم يك  ( تقدـ المجمكعة الضابطة في القياس البعدم9(،)8عرض الجدكؿ رقـ ) يتضح مف 
القياس  لصالحذلؾ سبب تفكؽ أفراد المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في درجة الاختبار المعرفي  افالباحث

ف ذلؾ إف الكتاب الالكتركنىك بطريقة ألى أسمكب التدريس فسكاء كاف تـ التعمـ بالطريقة التقميدية إالبعدل 
 التمميذةتعكس مدل ما تعممتو  لى تنمية الجانب المعرفي لكلب المجمكعتيف، كالاختبارات التحصيمية إأدل 

 .مف مفاىيـ كميارات كمعمكمات في المقرر المراد دراستو
 

حد الأىداؼ اليامة لمعظـ برامج التربية الرياضية كالتي يجب الاىتماـ بيا، كذلؾ فإنيا أفالمعرفة تعد     
لمرحمة المعرفية مف أكلى تعتبر جزء أساسي لتعمـ الميارة كالاحتفاظ بيا كارتفاع مستكل أدائيا حيث تعد ا

بالميارة كأبعادىا المختمفة مما  التمميذاتمـ تمراحؿ التعمـ الحركي لمميارات كأكثرىا أىمية كالتي مف خلبليا 
 يساعد تحقيؽ اليدؼ المنشكد. 

ـ( ، أف التدريس باستخداـ الطريقة 2222كفي ىذا الصدد تذكر كؿ مف زكية إبراىيـ كآخركف )
المتبعة يؤدم إلي زيادة مستكم التمميذة نتيجة الممارسة كالأداء المتكرر أثناء عممية التعمـ مما يؤدم إلي 

   (  82:  12اكتساب التمميذات معمكمات كمعارؼ عف الميارة المتعممة . ) 
 

لى التحصيؿ المعرفي بأنو ما يستطيع اكتسابو مف معمكمات إ ،ـ( 2222كما يشير محمد سالـ )   
كميارات كمعارؼ كاتجاىات كقيـ مف خلبؿ ما يمر بو مف خبرات تقدميا المدرسة فى صكر مختمفة كمتعددة 

تقدمو المدرسة مف كمف أنشطة معرفية أكاديمية كأنشطة حركية اك كجدانيو اك انفعالية، كعمى ذلؾ فاف ما 
مناىج دراسية يجب أف يككف شاملب كمتنكعا لكؿ جكانب شخصية المتعمـ )عقميا معرفيا ، مياريا حركيا ، 

 (.147: 19)  .كجدانيا انفعاليا ( 

ف عممية إمداد المتعمـ بالمعمكمات لا تقتصر فحسب عمى مجرد ، أـ( 2224حمد مكافي ) أكيضيؼ     
يجب اف تمتد الى القدرة عمى تكظيفيا فيجب اف تككف قابمة لمتطبيؽ ، فاكتساب المعرفة فى حد ذاتيا بؿ 

المتعمـ لتمؾ المعمكمات النظرية كقدرتو عمى تكظيفيا قد تؤدل الى تنمية الميارات كالقدرات العقمية كالى 
قد تسيـ تحسيف مستكل الأداء الحركي كتطكره ، كالقدرة عمى التعرؼ السريع في ظؿ الظركؼ المتغيرة، ك 

تمؾ المعارؼ كالمعمكمات النظرية في الارتقاء بمستكل الفرد المتعمـ في نكع النشاط الرياضي الممارس.   ) 
1  :49 – 52 )  

   : كبناء عمى ما سبؽ يرل الباحثاف أف الفرض الأكؿ قد تحقؽ كالذم ينص عمى أنو
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) الاختبار  لممجمكعتيف ) الضابطة كالتجريبية ( فيتكجد فركؽ دالو إحصائيا بيف القياسيف القبمي كالبعدل 
المعرفي ( لتمميذات الصؼ الأكؿ الإعدادم في بعض مسابقات الميداف كالمضمار بمحافظة بكرسعيد كذلؾ 

 لصالح القياس البعدم.

 ب ػػػػػػ مناقشة نتائج الفرض الثاني :

 ( 12جدكؿ )
 دلالة الفركؽ في القياس البعدم بيف المجمكعتيف الضابطة 

 كالتجريبية فى الاختبار المعرفي

  (2.25( عند مستكل دلالة إحصائية )2.18قيمة )ت( الجدكلية = )
( أف قيمة )ت( المحسكبة بيف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في القياس 12يتضح مف الجدكؿ )

 (2.18البالغة )(، كتمؾ القيمة أكبر مف قيمة )ت( الجدكلية 18.27البعدل فى الاختبار المعرفى قد بمغت )
( مما يدؿ 2.25( كىك أقؿ مف مستكل الدلالة الإحصائية )2.22بمغ ) كأف مستكل الدلالة الإحصائية قد ،

  عمى اف الفركؽ لصالح القياس البعدل لممجمكعة التجريبية ذا المتكسط الحسابي الأفضؿ.          

  : الثانينتائج الفرض  مناقشة -جػػػ 
تقدـ المجمكعة التجريبية في القياس البعدم عمي المجمكعة  (12يتضح مف الجدكؿ رقـ )

ذلؾ إلي تأثير استخداـ الكتاب الإلكتركني المقترح كالذم يعتمد عمي أحدث التقنية  افرجع الباحثيالضابطة ك 
الحديثة باستخداـ الحاسب الآلي أدم ذلؾ إلي تفاعميـ مع الكتاب الإلكتركني كتحسف مستكم ككفاءة 

، كأيضان استخداـ الكتاب بالنسبة لتمميذات المجمكعة التجريبية بالمقارنة بالمجمكعة الضابطة  بستيعاالأ
الإلكتركني يعمؿ لمتغمب عمي بعض المشكلبت التي لا يستطيع التدريس بأسمكب الأكامر المتبع مع 

قت التطبيؽ لكثرة المجمكعة الضابطة حميا مثؿ عدـ مراعاة الفركؽ الفردية بيف التمميذات كعدـ كفاية ك 
تدخؿ القائـ بالتدريس في تصحيح الأخطاء التي تظير في أداء التمميذات في المجمكعة الضابطة حتي لا 
يثبت عندىـ الأداء الخاطئ كىذا سبب عدـ معرفتيـ المعمكمات الكمية عما سكؼ يقكمكف بو مف تطبيؽ 

 لمميارات المتعممة .
 

بتقديـ المعارؼ  خاص بمقرر مسابقات الميداف كالمضمارتميزكما أف استخداـ الكتاب الإلكتركني ال
ز )النظرم كالعممي( بطريقة مرتبة كمنظمة كدقيقة الميداف كالمضمار كالمعمكمات الخاصة بمحتكل مقرر 

كعممية تعمؿ عمى ترتيب العمميات العقمية كالحركية لدل الطالبة عند تنفيذ الأداء الحركي الخاص بمككنات 

 الإحصاء ـ
 الاختبار

 الفرؽ بيف  المجمكعة التجريبية المجمكع الضابطة
 المتكسطيف

 قيمة )ت(
 المحسكبة

مستكل 
 الدلالة 
 ع ± -س  ع±  -س  الإحصائية

 2.22 18.27 22.25- 2.43 86.22 4.88 63.75 المعرفي 1
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لا يتـ إلا مف خلبؿ الحصكؿ عمى المعارؼ كالمعمكمات الخاصة بيذا الأداء كتقديـ ىذه  مقرر كالذمال
 الكتاب الكتركني.المعارؼ كالمعمكمات المعرفية مف خلبؿ 

 

كقد راعى الباحثاف عند تقديميما التنظيـ كالتنسيؽ كالصياية المغكية الجيدة كسيكلة ككيفية تناكؿ 
كتداكؿ تمؾ المعمكمات كالمعارؼ مف قبؿ المتعمـ أثناء العممية التعميمية، كالذم يدؿ عمى شمكلية كتكامؿ 

كالذم يتميز ، يداف كالمضمارمسابقات المالبنية المعرفية لمبرمجية التعميمية كالخاصة بمحتكل مقرر 
بمحتكم تعميمي جيد كشبو متكامؿ مف خلبؿ استخداـ عدة كسائط مثؿ) النص ، الصكرة ، الصكت ، 

مما أدل ذلؾ  الفيديك ( كتجميع ىذه الكسائط مع بعضيا بشكؿ متكامؿ مما يؤدم إلي إثراء المعمكمات ، 
كاستثارة دكافعيا نحك التعمـ كمساعدتيا عمى  تمميذةالإلي خمؽ بيئة تعميمية جيدة يشترؾ فييا جميع حكاس ا

أم أف الكتاب قد  ، التفكير العممي المنظـ كجعميا تسير في الكحدة التعميمية كفقان لريبتيا كسرعتيا كقدراتيا
 راعي مستكم كقدرات كميكؿ كحاجات التمميذات كالفركؽ الفردية بينيـ.  

 

لمرحمة العمرية تريب في التعامؿ مع الحاسب الآلي كتميؿ كما يرم الباحثاف أف التمميذة في ىذه ا
إلي التجديد مما يضفي عمي المكقؼ التعميمي عامؿ التشكيؽ كالمتعة الذم تفتقره التمميذات في التعمـ 
بالطريقة التقميدية ، كما أنو يتـ التعامؿ مع جميع حكاس التمميذة في التعمـ بالكتاب الإلكتركني، كما أنو 

مساعدة التمميذات لاسترجاع المعمكمات كقتما شاءكا بشكؿ يساعد عمي تثبيتيا كبقاء أثرىا  يعمؿ عمي
لدييـ كالإحتفاظ بالمعمكمات في الذاكرة لمدة طكيمة كتنظيـ كاسترجاع ىذه المعمكمات كقت الأداء، كىذا يدؿ 

تعمـ ، كما أف عرض الميارات عمي شمكلية الكتاب الإلكتركني مما أدم إلي استثارة دافعية التمميذات نحك ال
في صكرة أجزاء متسمسمة تمكف التمميذة مف تطكير أدائيا كىذا يتطمب منيا الأداء الجيد كمعرفة مراحؿ 

 الأداء كالعمؿ عمي إتقانيا.
 

ـ ( ، أف الكتب الإلكتركنية متعدد الكسائط يعتبر ىذا النكع مف الكتب 2213تذكر إيماف صالح ) 
نما يضاؼ إلييا الصكت كالصكرة كييرىا مف الكسائط المتعددة، ليس مقتصران عمي الن صكص فقط كا 

بالإضافة إلي مجمكعة مف التدريبات كالاختبارات بالإضافة إلي مقاطع الفيديك، كىذا النكع الشائع في الكتب 
 ( 12: 7التعميمية .  )

 

، عمي أف  ـ(2221ـ ( ، كمحمد زيمكؿ كآخريف ) 2221كيؤكد ذلؾ كؿ مف الغريب إسماعيؿ )  
برمجيات الكمبيكتر التعميمية تكفر فرصان كثيرة لجذب إىتماـ التمميذات لدراسة المعمكمات بما ييحقؽ المشاركة 
الفعالة مف خلبؿ حيكية كدقة العرض مما ييساعد التمميذات عمي التركيز في تسمسؿ المعمكمات كدلالتيا ، 

ميذات مف معمكمات كترسيخيا في أذىانيـ مما ينعكس عمي مما يؤدم إلي زيادة بقاء أثر ما تعممتو التم
 (  19: 16( ، ) 187:  14) تحسف عممية التعمـ .

 

 & .Norshuhada, Sكتتفؽ نتائج ىذا البحث مع نتائج دراسة كؿ مف شيرادتكف كنكرشيادا         
Shahizan  (2221 ( ) أميرة سعد 12ـ ( ) 2211( ، شيماء نكر الديف )  28ـ ، ) (5ـ ( )2211 )
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ـ (  2215)  ( ، إيماف الغزاكم 3ـ ( )2215( ، أسماء عبد الحميد ) 11ـ ( )2213، سمية عيسكم ) 
( ، كالتي أشارت جميعيا إلي أف الكتاب الإلكتركني كاف تأثير إيجابي عمي التحصيؿ المعرفي لصالح 6)

لؾ نتيجة لاستخداـ المجمكعة التجريبية المجمكعة التجريبية في بقاء أثر التعمـ لممسابقات قيد البحث كذ
 الكتاب الالكتركني كالذم يتميز بالتشكيؽ كزيادة الدافعية لمتعمـ .

  
( ، محمد عبد القكم 27ـ()2221) Lewisكتتفؽ نتائج ىذا البحث مع نتائج دراسة كؿ مف لكيز 

ماء عبد الحميد (، أس24ـ( )2215( ، ميا عبد الله )25ـ( )2214( ، ىناء عمي )22ـ ( )2214) 
( ، كالتي أشارت جميعيا إلي أف الكتاب الإلكتركني بما يحتكيو مف نصكص كصكر كفيديك 3) (ـ 2215)

لو أثر فعاؿ في زيادة التحصيؿ المعرفي كتحسيف الأداء الميارل نظران لمعرفة التمميذات بالأداء الأمثؿ كالقياـ 
 بو كىذا يؤدم إلي تحسف العممية التعميمية .
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 قائمة المراجع

 أكلان : المراجع العربية : 

" تأثير استخداـ بعض أساليب التدريس عمى مستكل التحصيؿ الميارل  :ـ( 2224حمد السيد مكافي )ػػػػ  أ 3
كالمعرفي فى الكرة الطائرة لطلبب كمية التربية الرياضية "، رسالة دكتكراه، كمية التربية الرياضية ، جامعة 

 المنصكرة .  

 ػة المصريػػػة ، ، مكتبػػة النيضػ 13ـ ( : " عمـ النفس التربكم " ، ط1988ػػػػػػ أحمد زكي صالح )  2
 الػقػػاىػػػػػػػػرة .         

في     كأسمكب التعمـ ـ ( : " أثر التفاعؿ بيف دعامات التعمـ البنائية 2215أسماء صبحي عبد الحميد ) ػػػػػػ  3
"  طلبب تكنكلكجيا التعميـ  تقديـ المحتكل الإلكتركني عمى تنمية التحصيؿ المعرفي كالميارم لمتصميـ التعميمي لدل

 رةػػػػجامعة القاى  التربية ، قسـ تكنكلكجيا التعميـ ، ، رسالة دكتكراه يير منشكر ، كمية

 الكسائط المتعددة عمي تنمية  باستخداــ ( : " تأثير برنامج تعميمي 2212أمير صبرم أبك العطا  ) ػػػػػػ  4
 ميذ المرحمة الإعدادية ، رسالة دكتكراه بعض الجكانب المعرفية كالميارية كالكجدانية في كرة اليد لتلب        
 يير منشكرة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنصكرة .         

 ـ ( : " أثر التفاعؿ بيف بنية الإبحار داخؿ الكتاب الإلكتركني كالأساليب  2211أميرة سمير سعد ) ػػػػػػ  5
 لة ماجستير يير منشكرة ، كمية التربية ، جامعة المعرفية في تنمية ميارات حؿ المشكلبت " ، رسا        
 عيف شمس ، القاىرة .           

داخؿ الكتاب  ـ ( : بعنكاف  " أثر أنماط التفاعؿ مع النص كالصكرة 2215الغزاكم ) أحمد إيماف ػػػػػػ  6
نحك الكتب الإلكتركنية  اتجاىاتيـكتنمية  الابتدائيةالإلكتركني في التحصيؿ الفكرم كالمرجأ لتلبميذ المرحمة 

 يير منشكرة ، كمية التربية النكعية ، جامعة بكرسعيد . دكتكراه" ، رسالة 
         

أثر التفاعؿ بيف التمميحات البصرية كالأسمكب المعرفي  " ـ ( : 2213إيماف صلبح الديف صالح ) ػػػػػػ  7
 لدم تلبميذ الاستخداـكسيكلة  في الكتاب الإلكتركني عمي التحصيؿ المعرفي كالأداة كالميارة

 ، مجمة تكنكلكجيا التعميـ ، الجمعية المصرية لتكنكلكجيا " ساسي المرحمة الثانية في التعميـ الأ 
 ، جامعة القاىرة . 32كؿ ، المجمة العدد الأ  التعميـ ،        
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    التعمـ لمسابقات عمي جكانب ـ ( : "  تأثير برنامج تعميمي إلكتركني مقترح2215الحسيني السيد ندا)ػػػػػػ  8
كمية   الميداف كالمضمار لتلبميذ المرحمة الثانية مف التعميـ الأساسي " ، رسالة دكتكراه يير منشكرة ،

 التربية الرياضية ، جامعة بكرسعيد .
 
 المكجو  " تأثير استخداـ أسمكبي الكاجب الحركي كالاستكشاؼ :ـ ( 2225خالد ثابت عكض ) ػػػػػػ  9

 لتلبميذ المرحمة  داء الميارم بدرس التربية الرياضيةعمي مستكم بعض المتغيرات البدنية كالأ    
 رسالة دكتكراه يير منشكرة ، كمية التربية الرياضية ببكرسعيد ، جامعػة قناة السػكيػػس  الإعدادية "،  

، مكتبة كمطبعة "تربية الرياضية طرؽ التدريس في ال" : ـ (  2222) ذكية إبراىيـ كامؿ كآخركف ػػػػػػ  12
 .ة ػػػالإشعاع الفني ، الإسكندري

  كميارات لكتركني في التحصيؿـ ( : " فاعمية تصميـ الكتاب الإ 2213سمية رياض عيسكم ) ػػػػػػ  11
 دكتكراه يير  عدادية في مقرر التربية الفنية " ، رسالةالتعميـ الذاتي لدم تلبميذ المرحمة الإ

 كمية التربية الفنية ، قسـ الدراسات العميا كالبحكث ، جامعة حمكاف.منشكرة ،    
 

" فاعمية تكظيؼ الصكرة الرقمية بالكتب الإلكتركنية في  ـ ( : 2211شيماء أسامة نكر الديف )ػػػػػػ   12
التربية           ، رسالة ماجستير ، كمية  "اكتساب طلبب تكنكلكجيا التعميـ ميارات تشغيؿ الأجيزة التعميمية

 جامعة حمكاف . ،  قسـ تكنكلكجيا التعميـ ،
 

ـ ( : " أثر بعض أنماط تصميـ الكتاب الإلكتركني عمي  2228عباس عبد العزيز الجنزكرم ) ػػػػػػ  13
ستخداـ أجيزة العرض الضكئي لدم طلبب      ،رسالة           التربية النكعية " كمية تنمية ميارات تشغيؿ كا 

 ة .ػػػػيػػراه يير منشكرة ، كمية التربية النكعية، جامعة المنكفدكتك 
 

 لمنشر  ( : " الإنترنت لمتعميـ : خطكة بخطكة " ، دار الكفاء 2221الغريب زاىر إسماعيؿ ) ػػػػػػ  14 
 كرة .ػػػػػكالتكزيع ، المنص          

 ، كمية  4، ط " قراءات في المعمكماتية كالتربية " ـ ( :  2214براىيـ الدسكقي ) إمحمد ػػػػػػ  15
 التربية ، جامعة حمكاف .         
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 ـ ( : " 2221ػػػػػػ محمد سعد زيمكؿ ، مكارـ حممي أبك ىرجو ، ىاني سعيد عبد المنعـ)  16
 ة . ، مركز الكتاب لمنشر ، القاىر  2تكنكلكجيا التعميـ كأساليبيا في التربية الرياضية " ، ط         

 ـ ( : " تصميـ كحدة ألعاب قكم منيجية باستخداـ الحاسب 2212محمد صالح فالح ) ػػػػػػ  17
 لي ك أثرىا عمي مستكم الأداء الميارم كالتحصيؿ المعرفي لدم تلبميذ المدرسة الآ         
 ، جامعة  الذكية بمحافظة أسيكط " ، رسالة دكتكراه يير منشكرة ، كمية التربية الرياضية         
 كط . ػػػػػيػػسأ          

 رة . ػػػػػاىػقػ، عالـ الكتب ، ال" منظكمة التعمـ عبر الشبكات " ـ ( :  2225محمد عبد الحميد ) ػػػػػػ  18

ة " الاتجاىات الحديثة في دراسة الذكاءات المتعددة دراس :ـ( 2222محمد عبد السلبـ سالـ )ػػػػػػ  19
دنر " ، المؤتمر العممي الثامف المجمة الأكلى ، كمية التربية ، جامعة تحميمية فى ضكء نظرية جار 

 كاف. ػػػػػمػػػػػػػػػػػػػػػح

 كتاب إلكتركني قائـ عمي حؿ المشكلبت  استخداــ ( : " أثر  2214محمد عبد القكم أحمد ) ػػػػػػ  22
مرحمة الإعدادية " ، رسػالة في تدريس العمكـ عمي تنمية بعض ميارات التفكير لدم تلبميذ ال          

 ماجستير يير منشكرة ، كمية التربية ، جامعة المنكفية .
 

 الكتاب الالكتركني كمستقبؿ صناعة النشر ، "ـ ( :  2225محمد فتحي عبد اليادم ) ػػػػػػ  21
 ، القاىرة ." حكاؿ المعرفة أ          

 المصرية  ، الدار"التعميـ الإلكتركني عبر شبكة الإنترنت "( :  2225محمد محمد اليادم ) ػػػػػػ  22
 ، القاىرة . ةػػػػػيػالمبنان          

 ـ ( : " تأثير برنامج تعميمي مقترح باستخداـ الكمبيكتر 2227محمد مصطفي الجندم ) ػػػػػػ  23
 رياضة  عدادية فيعمي مستكم التحصيؿ المعرفي كالميارم لدم تلبميذ المرحمة الإ         
 ثقاؿ " ، رسالة ماجستير يير منشكرة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنصكرة . الأ          

 فى الجكانب  الإلكتركنيأثر تصميـ الكتاب  " ـ ( : 2215ميا إبراىيـ عبد الله أحمد ) ػػػػػػ  24
 ، رسالة ماجستير يير  "لدل ذكل صعكبات التعمـ لمحمقة الإعدادية المعرفية ك الميارية         
 . ، جامعة القاىرة قسـ تكنكلكجيا التعميـ ، منشكرة ، معيد الدراسات التربكية         
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 الكتاب الإلكتركني عمي التحصيؿ الدراسي كتنمية  استخداــ ( : " أثر  2214ىناء محمد عمي ) ػػػػػػ  25
 بعض ميارات عمميات التعمـ الأساسية في مادة الكمبيكتر كتكنكلكجيا المعمكمات لدم تلبميذ          
 التربية النكعية ، جامعة بنيا .  المرحمة الإعدادية " ، رسالة ماجستير يير منشكرة ، كمية         
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" The impact of using electronic book on cognitive achievement and 

skillful performance Degree for first grade preparatory female     pupils 

To someTrack and Field events  

in port said Governorate  "  
 

*prof / Gamal El-Shennawy Ibrahim Hegazy        

                                                           ** Safenaz Moustafa Housen Etewa 

This study aims to identify the effect of the use of e-book on the cognitive 

achievement of the first grade students in some field and field competitions in 

Port Said Governorate. 

 

In order to achieve the objectives of the study, an electronic book was designed 

as well as an identification test for some field and track competitions (high 

start, enemy, long jump running, soft ball throwing). The experimental method 

was used to design two sets of remote tribal measurement in the degree of 

cognitive test, (40) students random way were divided into two groups the first 

officer and represent the method of command and the second experimental and 

is taught using the electronic book (20) student. 

 

The Statistical Program for Social Sciences (SPSS) was used to process 

statistically collected data using the arithmetic mean, standard deviation, 

torsion coefficient, Spearman correlation coefficient, T test, coefficient of 

differentiation reliability, and Mann Whitney test for differences. 

 

The results of the study, according to the results of the statistical tables and 

within the sample of the study. In light of the discussion of the results, it was 

possible to reach the superiority of the members of the experimental group that 

used the electronic book on the members of the control group that used the 

method of orders in the degree of cognitive test for the students of the first 

grade preparatory school In Port Said. 
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